
1 
 

 

 

BORGERFORSLAG TIL 

FREMTIDENS GRØNNE BYGGERI / BY 



2 
 

BORGERFORSLAG til FOLKETING OG BYRÅD OM  

FREMTIDENS GRØNNE BYGGERIER OG BYER 
Tilvejebragt ved konferencen 15. maj 2025 på Arkitektskolen i Aarhus 

 

                                                             PROBLEMERNE 

 

Der er noget grundlæggende galt med den måde, vi bygger og bor på i Danmark. Boligbyggeriet i Danmark er på 

speed, uden hensyn til mennesker, fællesskaber, klima og miljø endsige de planetære grænser. 

 

Vi bygger ikke for befolkningen, men for byggeindustrien, for de store finansinstitutioner og for vækstglade kommuner, 

der tjener penge på salg af byggegrunde, beskatning af nye boliger og de nytilflyttende borgere. 

Og vi bygger på måder der skader natur, biodiversitet og klima uholdbart. Selvom det er fælles viden, at vi allerede nu 

har overskredet 6 af klodens i alt 9 grænser og er på vej til om få år at overskride både 1,5 grader og vigtige Tipping 

Points.  

Boligbyggeri er blevet Big Business. Et investeringsobjekt for pensionsselskaber og kapitalfonde. En motor for vækst. 

Globalt er byggeindustrien blevet større end produktionsindustrien, og vi bygger hvad der svarer til et Paris om ugen! 

Vi bygger i klimaskadelige materialer - beton, stål, rockwool, glas, plast, cement - og undlader genbrug. Vi bor for få i 

alt for store huse. Vi river ned i stedet for at reparere, omstille og genbruge. 

 

Byernes boligpriser er steget mod himlen og unge familier presses ud af byerne af dyre huspriser. Påstanden om at 

mere byggeri vil boligpriserne til at falde har vist sig i praksis ikke at holde stik. Det er så godt som umuligt for unge 

familier at komme ind på boligmarkedet i og omkring byerne, hvor langt de fleste jobs er. 

Boligerne matcher ikke befolkningssammensætningen. Mange parcelhuse er bygget til familier med børn, men bebos 

af ældre enlige uden muligheder for at flytte til noget mindre. 

Vi bygger for dyrt og for stort. Et parcelhus er vokset fra 111 m2 i 1957 til 211 m2 i 2023. Og tendensen fortsætter. 

 

Vores byer er fuld af ensformige, firkantede sjælløse kasser af betonhøjhuse uden bygningsmæssig kvalitet, uden 

fællesrum og mødesteder. Uden legepladser, natur og grønne miljøer. Hvor skal børnene være? Hvor skal vi mødes 

og afholde vores fælles aktiviteter. Hvor er der plads til dyr og biodiversitet? Hvor er der butikker og værksteder eller 

fælleshuse? Hvordan skal disse beton-miljøer dog klare fremtidens hedebølger? 

 

Byerne er præget af bilkøer og trængsel, af bilstøj og -stress. Vi indrettet byerne efter bilerne, ikke menneskene.  Men 

det hele kunne gøres langt klogere. Så det skaber trivsel, livskvalitet og respekterer planetens grænser.  

 

                                        EN GRØN BOLIGPOLITIK i GRØNNE BYER  

Det kan lyde som en kliche, men er uomgængelig vigtigt: Vi ønsker en boligpolitik, der prioriterer menneskelig 

livskvalitet, klimaansvar og retfærdighed over spekulation. En politik, hvor vi bevarer og ombygger det, vi har, i stedet 

for at rive ned og bygge nyt. Hvor vi bruger biogene, naturlige og lokale materialer og tænker i fællesskab, 

boligfleksibilitet og grønne byrum. En by der er blød som en krop og bygget for mennesker. 

Det handler om at få styr på boligmarkedet – men også om at få styr på os selv. Vi skal ikke fortsætte med 

vanetænkning og vækstlogik, men turde forestille os noget helt andet. Fx en bolig- og bykultur, der passer ind i en 

verden med ekstremvejr, begrænsede ressourcer og et presset klima. Og som samtidig giver os bedre liv. 

På konferencen 15. maj 2025 på Arkitektskolen i Aarhus arrangeret af Det Fælles Bedste og Arkitektskolen 

undersøgte vi alternativerne: Byggestop, genbrug, restaurering, deleboliger, tiny houses, biogene materialer o.m.a.  

Vi spurgte oplægsholderne - forskere, eksperter, byplanlæggere, arkitekter, praktikere - OG deltagerne:  

       ”Hvordan skaber vi en menneskevenlig, klimavenlig og demokratisk by – med grøn 

        mobilitet, borgerstyret vedvarende energi og lokal doughnutøkonomi?” 

Og ud fra svarene har vi sammensat følgende Borgerforslag som stiles til Folketinget og de 98 danske byråd.      
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Et par facts som udgangspunkt: 

 Byggeriet i Danmark står for 30% af vores samlede CO2-udledninger. Globalt står byggebranchen for 39%. Hver uge 

bygger vi globalt, hvad der svarer til et Paris - hver uge ! (1).   

 Byggebranchen står for godt 35-40% af Danmarks samlede affaldsmængde og for næsten 40% af vores energiforbrug (2). 

 Byggebranchens aktiviteter truer 29% af alle arter på listen over truede og næsten truede arter (3).  

 I dag optager boligbyggeriet stadig større områder af en for lille natur. Danmark har verdensrekord i antal kvadratmeter 

per person. Fra 1957 til 2022 voksede det gennemsnitlige parcelhus fra 111 m2 til 211 m2. 

 Danske parcelhuse overstiger gennemsnitligt den miljøbelastning, Jorden kan holde til, med 1400% (4) 

 Byggesektoren står for 50% af forbruget af Jordens jomfruelige materialer (4)  

 Byggesektoren levere 35% af den samlede mængde affald i EU (4) 

 82% af energiforbruget i verdens bygninger leveres af fossile brændstoffer (4) 

 Vi bygger for stort, for dyrt og vi bygger især for de rige i stedet for at bygge for den almindelige befolkning. 

 Det er de største byggefirmaer og deres interesseorganisationer, der styrer byggeriet og reglerne omkring det, fx 

byggereglementet (5). 

 Bankerne giver nødig lån til renovering men gerne til nedrivning og nybyg. Hensyn til klima, natur og miljø spiller ingen 

rolle i de kalkuler byggebranchen og finansinstitutionerne lave Lige nu river vi ned og nybygger i stedet for at bevare og 

ombygge. Selvom man ved, at nedrivning og nybyg af fx et etagebyggeri fra 1970’erne udleder 50 gange mere CO2, end 

renovering af samme kompleks (6). 

 Forskning viser, at den vigtigste klimaindsats er markant færre nybyggerier. Selv hvis vi bruger bæredygtige materialer, 

skal mindst fire ud af fem nybyggerier stoppes nu (7).  

 Høj boligproduktion har ikke formået at sænke priserne, da markedet styres af renteniveau, kreditværdighed og 

investorinteresser. Fortællingen om, at flere boliger løser krisen og skaber billige boliger, gavner især de økonomiske 

aktører bag byggeboomet. I alle storbyer oplever vi stigende boligpriser, der presser unge familier til at flytte eller betale 

huslejer, der forkrøbler deres privatøkonomi, og skaber ekstrem og vilkårlig økonomisk ulighed mellem befolkningsgrupper 

i forskellige boligkategorier. 

---------------------------------------------    

1) UNEP, FN’s miljøorganisation, 2017 samt Folkeavisen for et Bæredygtigt Danmark, kap. 6. 

2) Miljøministeriet (2023) Affaldsstatistik 2021. Revideret udgave, mst.dk 

3) Ellen MacArthur Foundation 2021,”A deep dive into biodiversity and the built environment.” 

4) Steffen Petersen: ”Bæredygtigt bygningsdesign og boformerne i fremtidens byer”, TemaMagasin INDBLIK, 

5) Den Grønne Ungdomsbevægelse og Lærlinge for Bæredygtighed: ”Bevaringsværdig Byggebranche” 

6) Realdania, Boligbyggeri fra 4 til 1 planet 

7) Ny forskningsrapport fra DTU, SDU og AAU  

Sa 
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Borgerforslag 

  

1. Kampagne for oplysning om de planetære grænser 

Vi har overskredet 6 af 9 planetære grænser. Fremover skal alle kommuner i al deres politik 

holde sig inden for de planetære grænser. For klimaet er på vej ud over kanten, og det vil 

betyde sammenbrud af vore samfund.  
 

Hvert af de 9 planetære systemer, der holder kloden i balance (Earth Systems), har Tipping Points som ved overskridelse begynder 

at bryde sammen i processer, der er så voldsomt store, at de er udenfor menneskelig indflydelse. De første fem Tipping Points vil 

begynde at bryde sammen, når vi overskrider 1,5 graders global opvarmning, hvilket sker omkring 2030. Og hele tiden forværres 

skaderne på kloden eksponentielt, som det forklares i bogen ”Klodens Grænser”, af to af verdens bedste klimaforskere. 

 

Derfor er dette det vigtigste kommunalvalg nogensinde. Regeringen og de fleste kommuner har glemt alt om klima i deres politiske 

praksis. De er optaget af vækst, og sort byudvikling. Men en befolkning, der ikke forstår betydningen af at overskride de planetære 

grænser vil ikke forstå nødvendigheden og vigtigheden af de følgende Borgerforslag om grønt byggeri og grønne byer.  

Derfor foreslår vi: 

 Staten skal sammen med landets kommuner gennemføre kampagner og oplysningskurser til borgere og erhvervsliv om 

betydningen af ”de planetære grænser” med anerkendte forskere og troværdige rollemodeller, der kan fortælle os:  

Hvad er de planetære grænser? - Hvad er betydningen af at overskride dem? - Hvad er Tipping Points og hvad er 

betydningen af at overskride dem? Hvordan indretter vi os inden for de planetære grænser med livskvalitet?  

 Kampagnen laves som en bred folkelig oplysningskampagne med tilstrækkelige midler og ressourcer, der anvender 

samtlige medier og platforme målgruppespecifikt for at nå alle. 

 Kampagnen skal lokalt bygge op til, at stat/kommuner kan udnævne ”Danmarks grønneste kommune og by med størst 

livskvalitet” i en intern konkurrence mellem landets kommuner, der hver især involverer borgerne aktivt. Enhver 

greenwashing af resultater er på forhånd udelukket. 

 

2. Byggestop  

Der er opstået en Byggestopbevægelse, hvis mål er at få en byggebranche i balance med de planetære 

grænser, og skabe gode, betalbare boliger for alle ved at indføre et midlertidigt, nationalt byggestop.  

En ny forskningsrapport fra DTU, SDU og AAU viser, at selv hvis vi bruger langt mere bæredygtige (biogene) 

materialer, skal mindst fire ud af fem nybyggerier stoppes, hvis vi skal holde os indenfor det sikre råderum 

for klimaet. 
 

Det nye studie påviser, at teknologi og biobaserede byggematerialer ikke er nok til at gøre byggebranchen bæredygtig. Der skal 

bygges markant færre nye kvadratmeter. Dét er ubetinget vigtigste skridt mod en grønnere byggebranche, siger studiet. 

Undersøgelsen har medregnet, at man bygger langt mere i træ plus alle de teknologiske fremskridt inden for grøn energi og 

kulstoffangst, man forventer vil reducere klima- og miljøbelastningen ved eksempelvis materialeproduktion og transport.  

 

Men teknologien kan altså ikke redde byggeriet, fastslår forskerne, fordi tendensen samtidig er, at vi bygger mere og større. For 

eksempel er det gennemsnitlige nybyggede parcelhus vokset fra 122 kvadratmeter i 1963 til 213 kvadratmeter i 2023. 

Harpa Birgisdottir – professor på Aalborg Universitet, mangeårig forsker af byggeriet og ligeledes medforfatter på studiet - ser 

resultaterne som bemærkelsesværdige. Hun siger: 

                        ”- Det her er første gang, vi kigger på det samlede nybyggeri i Danmark, har de teknologiske fremskrivninger 

                           med og måler det op imod ”safe operating space” (dvs. rummet mellem de planetære grænser og FN’s 

verdensmål, red.). Og resultaterne er ret vilde i mine øjne. En reduktion på 80% (i nybyggeriet er nødvendig, red.), og så er det 

endda under forudsætning af, at det resterende byggeri bliver omstillet. Der er mange, som lige nu lufter ideen om et decideret 

byggestop. Nu har vi tal, der viser, at noget, der ligger tæt på et byggestop, ikke bare er en idé, men kan være en nødvendighed”.  

Derfor foreslår vi:  

 Vi stopper alt nybyggeri bortset fra socialt-, sikkerheds- og sundhedsmæssigt nødvendige byggerier til fx hospitaler, 

vuggestuer, plejehjem i en foreløbig periode på 5 år frem til 2030.  

 I stedet bygger vi vha. renovering, transformation og genanvendelse i lokale biogene materialer. Stat og kommuner 

opretter kurser for byggefirmaerne og deres ansatte for at sikre, at der sker en nødvendig opstilling af kompetencer 

 Altid transformation før nybyg. Start med at udnytte den tomme boligmasse; i Aarhus er der fx 9.500 tomme lejligheder. 

https://www.science.org/doi/10.1126/sciadv.adh2458
https://detfaellesbedste.dk/film-til-omstillingen/
https://vejr.tv2.dk/2023-12-07-jorden-er-paa-randen-af-fem-katastrofale-tipping-points-viser-ny-rapport
https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2025/01/JAN-HANSEN_LEDERNE-HAR-SVIGTET-OS.pdf
https://butik.information.dk/products/klodens-graenser
https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2025/05/Byggestop_10.pdf
https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/14319616/danske-forskere-fire-ud-af-fem-nybyggerier-skal-stoppes
https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/14319616/danske-forskere-fire-ud-af-fem-nybyggerier-skal-stoppes
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 Brug de eksisterende m2 i rullende ordninger gennem døgnet, så fx skoler, institutioner o.l. ikke står tomme, men 

anvendes af mange forskellige grupperinger og lokale borgere gennem døgnet. 

 Stands alle større anlægsprojekter som fx Kattegatforbindelsen, Hærvejsmotorvejen, Marselis Tunnel, Lynetteholm, 

Amager Fælled m.v. af hensyn til den planetære nødstilstand 

 Vi indfører et byggestop for alle veje 

 Eventuel overflødig arbejdskraft fra byggesektoren overføres til og ansættes i lokale Naturgenopretningsfirmaer, hvis 

opgave er at genoprette økosystemerne lokalt. Firmaerne baserer sig økonomisk på indtægter fra opgaver med 

kommuner og stat. Der etableres offentlige fonde, der skal hjælpe til firmaernes etablering og opstart. Og kommuner / stat 

forpligtes til at oprette et hensigtsmæssigt antal Naturgenopretnings-firmaer med kompetent arbejdskraft.  

 Anbefalingerne fra Jan Gehl og nonprofitorganisationen Reduction Road Map anvendes som vigtige guidelines og 

designparametre for fremtidens bæredygtige by. 

 

 
 

 

3. Stop nedrivning og genbyg i stedet for nybyg 

Genbrug, transformer og genbyg eksisterende boligmasse i stedet for at bygge nyt.  

Stop nedrivning af gode boliger.  

I Aarhus og i mange europæiske storbyer stiger boligpriserne kraftigt. Det skaber ulighed og frustration. 

Politikerne reagerer primært med én løsning: at bygge nyt. Men boligpriserne bliver ved med at stige.  

En væsentlig grund til, at boligpriserne får lov at løbe løbsk, er kommunernes afhængighed af grundsalg for 

at finansiere sine anlæg. Aarhus er et eksempel på en by, der er kommet i lommen på en investor- og 

developerbranche, som fylder byen med kubistiske betonblokke af lav kvalitet. Det sker på trods af, at 

Danmark og Aarhus aldrig har været rigere. 

 

Samtidig er strategien om at “bygge mere” direkte i konflikt med klimaets behov. Nybyggeri er ekstremt klimabelastende – både 

under opførelse og i drift. Derfor er det nødvendigt med en ny kurs. En ansvarlig bolig- og bypolitik må tage udgangspunkt i de 

planetære grænser. Økonomiske hensyn skal underordnes de økologiske rammer. Når det erkendes politisk, bliver det 

nuværende boligindustrielle kompleks uholdbart; i stedet kan alternativerne udvikles.  

 

En boligpolitik inden for de økologiske grænser vil ændre alt. I stedet for at underkaste sig investorer og økonomiske interesser, 

kan Aarhus - ligesom alle andre kommuner - få et selvstændigt tænkende bystyre, der satser på fællesskab, retfærdighed og 

lokal identitet. Ved at sætte tæring efter næring og sænke farten kan Aarhus blive et forbillede: en levende by, der bygger 

mindre, men lever bedre.  

https://reductionroadmap.dk/about
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Derfor foreslår vi: 

 Kommunerne skal standse deres grundsalg til nybyggerier 

 Kommunerne skal fremover kunne sige nej til nedrivning og i stedet belønne renovering 

 Skab love som sikrer bedre udnyttelse af eksisterende boligareal 

 Vi skal konvertere udtjente industri- og kontorbygninger til boliger 

 Stop for meningsløse nedrivninger af gode boliger, som eksempelvis i Gellerup i Aarhus 

 Skab incitamenter til opdeling af store boliger 

 Fjernelse af planmæssige barrierer for opdeling af boliger og bofællesskaber 

 Viden om miljøbelastning, ressourceforbrug, CO2-udledningher m.v. bør indgå i værdisætningen af boliger  

 

 
 

4. Lav en parcelhusstrategi 

Genbrug, opdel og del parcelhuse. Skab attraktive flyttekæder fra store til mindre og billige boliger. 

 

Parcelhuset giver os særlig store udfordringer. For en betydelig del af vores parcelhuse er bygget 

til familier med børn, men bebos i dag af ældre, måske enlige, som ikke har mange muligheder for 

at finde noget andet, mindre og gerne billigere lokalt. Eller blot gerne vil blive boende i det hus som 

rummer minder fra hele deres liv og som de er vant til og holder af. Men det giver os nogle 

udfordringer. 
 

Der er 1,2 mio. enfamiliehuse i Danmark og godt halvdelen er bygget mellem 1960 og 1980. Samtidig er der samlet set blevet 

mange flere enlige på boligmarkedet, som udgør 57% af boligmarkedet. Hvis det mønster skal ændres, kræver at der etableres 

flyttekæder, hvor fx ældre beboere kan flytte fra gamle store huse til nye mindre, eventuelt til tiny houses og off grid huse. Men det 

kræver at fx kommunerne tager initiativ til at bygge sådanne (sammen med borgerne, boligforeninger, byggefirmaer).  

Når vores parcelhuse ikke længere matcher vores boligdrømme, vælger mange at rive ned og bygge nyt. Det sker trods det faktum, 

at genbrug og renovering er langt mere klimavenligt. Hvert år rives ca. 1100 parcelhuse ned – det svarer til en mindre by.  

Men:  

     ”Boligbyggeriet står for 30% af vores udledninger og er en hovedfaktor bag overskridelsen af 6 ud af 9 planetære grænser. 

      En væsentlig årsag er, at vi bor på alt for mange kvadrameter og ofte bliver boende i huse, der ikke længere passer til vores 

livssituation. F.eks. når børnene er flyttet hjemmefra, men forældrene bliver i det store parcelhus”, citat fra Mette Mechlenborg, 

byggeforsker ved Build Instituttet, Aalborg Universitet, fra oplæg ved konference 15. maj 2025 på Arkitektskolen i Aarhus. 

 

Derfor foreslår vi:  

 Det skal lovgivningsmæssigt gøres attraktivt at flytte fra parcelhuse til mindre boliger, når børnene er flyttet hjemmefra 
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 Tillad opdeling af parcelhuse. Det skal være let at dele eksisterende huse, så flere kan bo sammen på samme areal. Lige 

nu mangler vi redskaber til at dele parcelhuset - praktisk, lovgivningsmæssigt og kulturelt - flere familier, generationshuse, 

udlejning m.v. Fjern planmæssige barrierer for opdeling af boliger og etablering af bofællesskaber 

 Vi kan fortætte parcelhusområder med fx tiny houses 

 Viden om miljøbelastning, ressourceforbrug, CO2-udledninger m.v. bør indgå i værdisætningen af parcelhuse som det 

skete i 1970’erne under energikrisen. 

 

 

 

5. Boligernes materialer og udseende 

Betydningen af smukke huse og smukke bymiljøer. Biogene og klimavenlige materialer. Tiny 

houses og tiny lejligheder. Off-grid huse og off grid landsbyer.  

Smukke huse og det nærmiljø, de kan skabe, betyder noget for vores velvære og vores livskvalitet. 

Klogt design har magt til at ændre liv. Vi skal væk fra at bygge ensartede, sjælløse grå kasser i 

række efter række, tæt ved hinanden uden liv mellem husene. 

Vores huse og lokalområder skal have sjæl. Passe til de mennesker, der bebor dem. Have farver, 

rumme grønne områder med træer, natur og dyr. Give plads til mødesteder og fællesarealer. 

Smukke omgivelser påvirker os dagligt og gør os glade i sindet. Vi skal bygge kvalitet fremfor 

kvantitet. Som formuleret af Jan Gehl: 
 

          ”Hos Gehl ved vi, at tankevækkende byplanlægning og Design har magt til  

            at ændre liv. Med en dedikation til den daglige levede oplevelse af  

            mennesker, hjælper vi med at forme steder, der forbinder folk med hinanden,  

            deres samfund og planeten.” 

 

Bygningers materialer er helt afgørende for klimabelastningen. Forskning ved prof. Harpa Birgisdottir fra Build, AAU, har vist at 

materialedelen kan belaste op til 50-80% af bygningens samlede klimabelastning. Samtidig viser canadiske studier at boliger 

bygget efter traditionel ”lavenergistandard” med tykke vægge af gængse isoleringsmaterialer ofte har en betydelig højere 

klimabelastning end boliger bygget efter normal standard. Det skyldes dels et øget energiforbrug til nedkøling og dels en større 

materialebelastning, hvis der anvendes energitunge isoleringsmaterialer som fx rockwool, eller mange materialetunge tekniske 

installationer som ”klimattiltag”, fx persienner af aluminimum, der styres automatisk. Ensidig energioptimering, reducerer nok 

energiforbruget til opvarmning, men performer ikke nødvendigvis bedre samlet set. Vi skal derfor anvende samlede 

livscyklusanalyser, for hele byggeriet, som giver os overblik over et byggeris samlede konsekvenser for de planetære grænser, når 

alle de medvirkende materialer analyseres fra vugge til grav hhv. genbrug. 

 

Vi skal minimere materialeforbruget overalt og genbruge produkter og materialer i langt højere grad. Vi skal udvikle løsninger, som 

er langtidsholdbare og nemme at skille ad og genbruge. Og vi skal bruge helt andre materialer: Naturlige, økologiske genskabelige, 

lokale og åndbare materialer uden kemi. Især materialer som i dag er rigelige, fx halm. 

Cement og beton er stærkt klimaskadelige. Tegl, stål, glas, rockwool har et meget store klimaaftryk. Ler, træ, sten, muslingeskaller, 

tang, ålegræs, halm m.v. har en række vigtige egenskaber og de er både naturlige, uden gift, økologiske og forekommer lokalt. 

 

Vi kan bygge offgrid huse, dvs. boliger som ikke er tilkoblet de offentlige netværk med el, vand, varme, kloak og den medfølgende 

klima- og miljøbelastning fra rør, gravearbejde og jordfjernelse. Off grid huse er uden affald fordi alt affald genbruges. Husene 

opsamler og renser sit eget regnvand. Affaldet fra mennesker bliver til gødning for væksthusets planter. Varme kommer fra sol, 

vind, varmepumper. Vi kan indrette lokalsamfund som off grid landsbyer, hvor alle huse er tiny og off grid. 

 

https://www.gehlpeople.com/approach/
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Vi kan bygge tiny houses - smaabyg - der er indrettet så en familie kan trives på minimal plads. Med klog indretning kan selv huse 

på 50 m2 rumme mange funktioner og virke passende. Det handler både om at forenkle tilværelsen, reducere omkostningerne til 

bolig og indretning og at tage ansvar for miljø og klima ved at bruge færre materialer og mindre energi til boliger. Det er ganske 

enkelt lettere at leve klimavenligt, når man ikke har plads til særlig meget. Og det behøver ikke kun at være huse, der bygges som 

tiny-houses, det kan også være tiny-lejligheder, der indrettes minimalistisk. Nye vaner kan være: 

Derfor foreslår vi: 

1. Udbred Tiny Houses og Off Grid Huse for at tage hensyn til klima, klode og ressourcer. Boligen er en af de allerstørste poster 

på mange budget. At leve på denne nye måde giver os en chance for at mindske gæld og månedlige udgifter, og dermed kunne 

indrette sig med et mere frit liv. 

2. Skab shared living med adgang til fælles faciliteter i eksisterende boligmasse, fx vaskerier, bad, (stor)køkkener, fryse- og 

kølefunktioner, byhaver, måske repaircafeer. Rolls Royce udgaven af dét finder man i flere af landets økosamfund, fx AIH. 

3. Deleboliger. Fremme af bofællesskabs konceptet, så flere deles om de boliger, der allerede er.  

4. Tilpasning til familieformer og livsfaser. Der findes efter sigende op til 57 forskellige familieformer i Danmark, og op mod 

halvdelen af den voksne befolkning bor som singler, helt eller delvist. Vores boligmasse matcher ikke dette mønster. Det kalder på 

mere fleksibilitet i indretning og planlægning. 

5. Bedre udnyttelse af arealer. Mange boliger kan opdeles, andre har ubrugte arealer, der kan anvendes til funktioner som sparer 

anden plads. Og ikke alle skal have alle funktioner i egen bolig. 

6. Mindre energiforbrug og fra vedvarende energikilder. Vi skal minimere energiforbruget til opvarmning, maskiner, ventilation 

og belysning til et niveau som realistisk kan dækkes af vedvarende energiproduktion. I dag dækkes vores brug af el og varme 

hovedsagelig af biomasse, olie, kul og gas. 80% af energiforbruget i verdens bygninger leveres af fossile brændstoffer. Det er 

uholdbart. Vi skal have lokale solcelle-anlæg og solceller på husenes facader. Vi skal have lokale vindmøller, så vidt muligt styret af 

lokale vindmøllelaug. Det kan være ret små møller, placeret tæt ved bebyggelser, og større land- og havvindmøller længere væk. 

7. Ingen højhuse af beton. Højhuse af beton har ry for at være klima- og miljøvenlige fordi, der bor mange mennesker tæt under 

fælles tag og med fx fælles trappe, med fælles vægge op mod hinanden, tæt på alt i byen. Men højhuse i beton er - trods disse 

ubestridelige fordele - blandt de store klimasyndere som følge af de materialer, der anvendes. Så det er en byggestil, vi er tvunget 

til at forlade. Når det er nødvendigt at bygge nyt og bygge højt, så kan det alternativt ske ved at anvende træ. I Wien har man fx 

bygget højhuset HoHo Vienna, et 84 m højt etagebyggeri med lejligheder, kontorer, detailhandel på 24 etager med brug af træ, der 

er fældet lokalt. Træet gøres særlig stærkt ved at være lavet som CLT, dvs. krydslamineret massivtræ, der både er hårdt, 

brandsikkert og kan holde til det store pres fra mange etager. 

8. Absolut bæredygtighed. Ethvert byggeri - transformation eller nybyg - kræver en godkendelse fra kommunen. Forudsætning 

for godkendelse er at byggeriet overholder fremtidens krav om ”absolut bæredygtighed” med en udledning på max 2,5 kr. CO2 / 

m2.  

9. Overholde de planetære grænser. Byggeriet skal ligeledes overholde de planetære grænser, hvilket forudsætter oplysninger 

om byggeriets påvirkning af biodiversitet, klima, vand, lokalmiljø, ressourceforbrug. Danske forskere har fornylig fundet ud at af 

beregne belastninger af de planetære grænser ned til individniveau. 

10. Krav til lokalplaner. Kommunen skal kunne stille krav til lokalplaner og byggeansøgninger om at bygge både klima- og 

menneskevenligt, defineret ved en række parametre som fx lavt, grønt, med træer, med fællesarealer, med natur, med vedvarende 

energi 

11. Kommunens rettigheder. Kommunen skal kunne afvise alle byggerier, der ikke lever op til kravene i punkterne 1, 2 og 3. 

12. Biogene materialer. Når vi bygger - transformation eller nybyg - så bygger vi med biogene materialer, så vidt muligt lokalt 

producerede 

13. Genbrug. Bygningsreglementet ændres så der indføjes et krav om en relevant %-del af genbrugsmaterialer 

14. Tiny huse og offgrid ind i bygningsreglementet. Bygningsreglementet laves om, så det er muligt at bygge og bo i tiny 

houses og off grid huse. Der opstilles relevante bygningskrav til dette. 

15. Beton Højhuse forbydes. Det skal ikke længere være lovligt at bygge højhuse af beton. 

16. Flyttekæder. Der bygges Tiny Houses og off-grid huse i alle bykvarterer. De skal bl.a. kunne fungere som flyttekæder for 

parcelhusejere, der ønsker at flytte videre. Og som førstegangskøb for unge, der tilflytter byerne og er under uddannelse. 

17. Jord på byggepladser skal blive på byggepladsen el. have andet formål tæt på ’ 

18. Gråt regnvand. Fremtidens byggeri skal indarbejde opsamling og genbrug af regnvand til gråt 'spildevand' til vask, 

toiletskyl o.l. plus rensning til drikkevand.  

19. Byg på sokkel. Bygningsreglementet skal i fremtiden rumme krav om at bygge på sokkel 

20. Natur mellem husene. Bygningsreglementet skal rumme krav om at der skal være natur mellem husene 

21. Loft over antal m2. Der skal være loft over antal kvadratmeter per bolig 

https://www.andelssamfundet.dk/da1
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6. Reel planlægning som forudsætning  

- for en bæredygtig by med grønne byggerier og grøn byudvikling.  

Etabler en egentlig, holistisk grøn Planlægning for byggeriet og byen, så der skabes en by, der efterligner 

naturens økosystemer. En ”One Planet Town”, en by som er holistisk, regenerativ og som integrerer træer, 

dyr, biodiversitet og natur i byen. Som tænker i menneskelig trivsel og fællesskaber. 

 
Byen er en helhed. Og fremtidens by er ”blød som en krop”; den efterligner og arbejder sammen med 

naturen. Byen er en helhed med mange dele, der alle er levende, åndende og i balance med naturens 

økosystemer.  

Byer fungerer ikke længere som lineære maskiner, der opbruger ressourcer og producerer ufattelige 

mængder af affald og CO₂. I stedet fungerer de som naturens økosystemer, hvor alt genbruges og intet går til 

spilde. Regnvand og solenergi skal anvendes lokalt – til planter, energi og biodiversitet. Fremtidens byer er 

ikke betonørkener, men grønne, sanselige og fællesskabsorienterede organismer med spiselige træer, buske, 

flerårige grøntsager og urter. De er skabt for mennesker. Og de efterligner naturens måder.  

 
Naturen integreres overalt. I parker, på tage, i boligforeningerne arealer mellem husene, i hvert bykvarters byrum og baggårde. 

Dyr og planter bliver en del af bylivet, hvor lokale fællesskaber holder får, høns, gæs og bier, ofte i samarbejde med skoler, børn og 

unge.  

 

Regenerativ fødevareproduktion er en selvfølge. Byens kvarterer rummer skolehaver, fælleshaver og by-landbrug. Mad dyrkes 

lokalt og indgår i skolemåltider tilberedt af eleverne selv. Byen har lokale borgerkurser i at dyrke regenerativt og lokalt. Man 

indretter byens parker og græsarealer, mange parcelhushaver til kreative rum for madfremstilling.Komunen opretter madklubber for 

klimavenlig fællesspisning lokalt. 

Bygningerne får begrønnede husfacader og -tage som bidrager med CO₂-optag, luftfiltrering og skygge mod varme. 

Vedvarende energi produceres lokalt – med solceller på hustage og facader, med små lokale vindmøller og fællesejede 

vindmøller for hvert bykvarter på havet. Med jordvarme og energifællesskaber styret af borgere. Overskudsenergi fra VE-kilder 

lagres lokalt. Byens energisystem er decentraliseret og koordineres i samspil med grønne kommuner og stat. 

 

Økonomien er lokal, grøn og cirkulær. Genbrug, reparation og fælleseje vinder frem. Stueetager og baggårde forvandles til 

værksteder og mikrofirmaer, ofte som andels- eller fondsejede virksomheder. Hvert kvarter udvikler sin egen erhvervspolitik baseret 

på doughnut- og trivsels-økonomi – inden for de planetære grænser og med sociale rettigheder i centrum. 

 

Mobiliteten er grøn og menneskevenlig. De indre bykerner er omdannet til cykelgader og grønne opholdsrum. Kollektiv trafik er 

gratis, hyppig og komfortabel. Biler parkerer i byens udkant, vi deles om bilerne, kører sammen og prissættes efter brug. Elcykler, 

cykelgader, el-busser i egen busgade og bilfrie zoner gør transporten ren og stille. 

 
Derfor foreslår vi: 

 Der etableres et byplanlægningskontor med passende og hensigtsmæssig stab og ressourcer i forhold til 
opgaven at planlægge en bæredygtig by med grønt byggeri og grøn byudvikling inden for de planetære grænser. 
Byplankontoret laver sammenhængende helhedsplaner for sammenhængende landskaber og bykvarterer  

 Der skal føres en kommunalpolitik som ikke er afhængig af salg af byggegrunde 
 Jord på byggepladser skal forblive på byggepladsen eller have et andet formål tæt på 
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 Stadsarkitekt-embedet opdateres, opnormeres og opkvalificeres med relevant magt og indflydelse samt en stab 
der kan supportere byens stadsarkitekt, der skal have et langt større fokus på at skabe en grønnere og sundere 
by med betydelig større værdi og livskvalitet for indbyggerne og med fokus på kvalitet frem for kvantitet, snarere 
end kun fokus på penge til bygherrer, kommune og finanskredse. 

 Der skal ske en seriøs borgerinddragelse flere gange undervejs i processen - før beslutninger bliver taget, 
undervejs samt ved processens afslutning. 

 Der udarbejdes et begrønnings-reglement parallelt med og med samme vægt som bygningsreglementet, som 
skal sikre den nødvendige procentdel begrønning i byer og boliger, som skal til for at balancere biodiversiteten 

 Der udarbejdes et træ-reglement med samme vægt som byggereglementet, som sikrer træernes indpas overalt i 
byen. 

 Det eksisterende bygningsreglement afspejler i dag de større fossilt baserede byggefirmaers interesser, fx 
omkring rockwool, genbrug, biogene materialer og tiny houses. Det skal laves om nationalt, så det garanterer og 
understøtter et klimavenligt byggeri. 

 Der planlægges, så byen får langt flere grønne pladser, torve og parker. P-pladser i bymidten (Aarhus: Inden for 
Ringgaden) nedlægges til fordel for grønne områder og der etableres P-pladser i byens periferi, hvorfra kollektiv 
trafik og cykling fører videre. 

 Parkerne driftes så de fremmer biodiversitet. Gartnerne skal tilbage i parkerne i Aarhus 
 Der indføres muligheder for Husbådepladser ved Aarhus Havn 
 Der skal være mulighed for etablering af andelsboligforeninger, byggefællesskaber, kollektiver i Aarhus. 

 
Læs mere om Tiny Houses, biogene materialer og Off Grid huse i ”Folkeavisen for et Bæredygtigt Danmark” side 
37, 38 og 39.  
 
 

 

7. Byggeri med begrønning - med buske, planter, træer og natur 

Det nævnes flere andre steder i Borgerforslaget. Alligevel har vi brug for at give dette tema et særligt afsnit. 

For fremtidens byer bliver varmeøer. Den globale opvarmning betyder at byerne får langt mere varme. Og 

asfalt, cement, beton, stål, glas og tegl suger varmen til sig. Varme og hedebølger følges af tørke og mangel 

på vand. I forvejen er byernes vandforsyning hårdt belastet, fordi man skal langt ud i landområderne for at 

finde tilstrækkelig med vand. Og landbrugets pesticid- og kvælstofforurening forurener mange vandboringer. 

Derfor er der behov for at nytænke byerne. Blandt andet deres facader. Langt de fleste bygninger og huse 

skal begrønnes med små træer, planter, mindre buske, eller anden bevoksning, som vil kunne give skygge og 

beskytte mod varmen.   

Begrønningen vil samtidig kunne filtrere luften, der i en by altid er fyldt med små partikler, mikroplast, NOx 

osv. fra bilernes udstødning og industrien. 

Planterne vil kunne øge biodiversitet, udgøre et habitat for insekter, og småkravl, som igen vil være 

fødegrundlag for fugle. De vil desuden kunne opsuge C02 fra atmosfæren og således mindske klimakrisen. 

 

https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2021/08/Folkeavisen-2021-web.pdf
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 Alle bygninger skal inden for en kortere årrække være begrønnede. Dvs. at alle husfacader og -tage - hvor det 

overhovedet er fysisk muligt - får et dækkende lag af planter, buske og mindre træer som skaber en overflade der 

absorberer og lagrer CO2, som renser byluften for forurenende partikler fra biler, fabrikker etc. Begrønningen 

indrettes, så insekter og fugle vil finde habitater. Den understøtter biodiversitet og forebygger mod fremtidens 

ekstremvejr med hedebølger og varme, der vil gøre store dele af Danmarks byer ubeboelige om sommeren. 

 

 Der plantes ikke 10.000 - men 100.000 træer - i periferien af Aarhus by og inde i selve byen. De plantes overalt - i 

parker, haver, omkring boligforeninger, langs veje, foran bygninger etc. Der plantes træsorter som er de mest 

modstandsdygtige, som vokser rimelig hurtgt og er bedst til at lagre CO2, gerne med spiselige frugter, bær, nødder 

e.l.  

 

 

8. Bynær regenerativ dyrkning af mad  

Landbruget af i morgen kommer ikke til at ligne landbruget af i dag. Fremtidens landbrug vil ændre vores byer 

og kræve indpas i og omkring vores huse og byggerier. Det vil kræve de manges deltagelse.  

Så selvom det måske lyder som noget, der ikke er relevant for et borgerforslag om by og byggeri, så ér det - 

for os at se - dybt relevant og skal med her. 
 

Det konventionelle landbrug skal omstilles i alle danske kommuner. Bl.a. fordi dansk landbrug står for 35% af 

vores CO2-udledning, hvoraf 90% stammer fra landbrugets meget omfattende kødproduktion af svin, køer og 

kyllinger. Og fordi landbruget er hovedårsag til biodiversitetskrisen. Samt vigtigste årsag til iltsvind og 

havdød. Forureningen af vores drikkevand etc. 

 

Landbruget skal skifte fra at producere kød til overvejende at producere planter. Samtidig skal landbruget 

skifte fra det konventionelle industrielle kemilandbrug til et regenerativt jordbrug og skovlandbrug, hvor man 

ikke bruger gift, ikke pløjer, men opbygger muldlaget og sørger for at jorden altid er dækket af grønt. Hvor 

man understøtter biodiversiteten gennem en artsmangfoldighed af planter, træer og flerårige grøntsager. 

Hvor tilplantningen af træer kan sørge for modstandskraft, når ekstremvejret melder sig for alvor.  
 

Den Grønne Trepart fra 2024 og Landbrugsaftalen fra 2022 er klart utilstrækkelige i forhold til disse omstillinger, selvom de 

rummer muligheder for at opkøbe lavbundsjorde og lade dem oversvømme, opkøbe landbrugsjorde og plante træer til vild skov og 

andre vigtige tiltag. For de forholder sig ikke til den omstilling fra kød til planter og fra kemisk landbrug til nye dyrkningsformer. 

 

De sidste mange årtier er landbruget gennemgået en voldsom centralisering så få i dag ejer meget. Helt tilbage fra 

1950’erne til i dag er antallet af bedrifter faldet fra 200.000 til under 7.000 heltidsbedrifter. Det samlede areal er stadig omkring 2/3 

af hele Danmarks areal. Hver bedrift er således blevet langt større. Landbrugets samlede gæld er ca. 300 mia. kr. og hver dag går 

to landbrug konkurs. Svinebedrifterne og kostaldene er blevet til enorme industriagtige fabrikker med tusindtal af dyr. En gård 

koster i gennemsnit 30-40 mio. og kun få unge har derfor råd til at købe gårde og starte et liv som landbruger. Gennemsnitsalderen 

blandt landmændene ligger på 59 år og mange går snart på pension. Det rejser et meget stort generationsproblem: Hvem skal 

overtage fremtidens landbrug? Skal det være udenlandske kapitalfonde? 

 

Erhvervets anvendelse af kunstgødning og gylle har medført store ødelæggelser af vores indre farvande og havmiljøer, hvilket 

har ført til meget stærke folkelige protester og en stigende modstand mod landbruget. 

 

Hele erhvervet tjener nærmest ingen penge, og udgør kun 2% af vores samlede BNP. Erhvervets samlede overskud svarer i 

store træk til EU’s landbrugsstøtte. Og hele 90% af dets kødproduktion går til eksport, mens 75% af Danmarks forbrug af grønt og 
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frugt stammer fra import. Så landbruget producerer noget der stort set ikke kommer den danske befolkning til gode, mens vi får alle 

de negative konsekvenser i form af havdød, iltsvind, insekt- og fuglekrise, muldkrise, vandkrise, gylle på markerne, lugtgener fra 

svineindustrien.  

 

Landbruget står således midt i et vadested - og midt i en krise. Presset fra mange kanter. Med udsigt til, at muldkriser, 

vandkriser og klimaforandringer i samspil med biodiversitetskrisen vil vanskeliggøre fremtidens produktion; dvs. med udsigt til en 

fødevareforsyningskrise og en samtidig indtjeningskrise.  

30% af Danmarks landbrugsarealer er truet af mulderosion.  75% af alle fødevarer forudsætter bestøvning, men antallet af 

bestøvere i Danmark er faldet drastisk, måske med op til 70%. Og klimakrisen vil medføre oversvømmelser fra skybrud, stigende 

grundvand og oversvømmelser fra et stigende hav med stadig flere stormfloder begrundet i ekstremvejr. Oversvømmelserne vil 

ramme mange landbrug og gøre det vanskeligt, hvis ikke umuligt, at dyrke de sædvanlige afgrøder, i det sædvanlige omfang. 

Udsigten til en fødevarekrise er langt større, end man aner fra den offentlige debat. Og understreges af, at Sydeuropas 

madproduktion rammes af tørke. 

Omstillingen skal derfor ske nu, i disse år. Og den er både krævende og omfattende.  

Hvis omstillingen skal lykkes vil den komme til at betyde store omstillinger i vores byer og deres periferi. Vi skal etablere 

bynære regenerative jordbrug af mange slags, nogle som skovlandbrug, andre som gartnerier, nogle som storlandbrug, andre som 

fælleshaver og omstillede parcelhushaver m.v. For at sikre fødevareforsyningen.  

 

Vi skal ”alle sammen blive gårdejere” (Rasmus Willig, tidl. forperson i foreningen ”Andelsgaarde”), dvs. vi skal alle sammen 

medvirke til at opkøbe de gamle landbrug og gårde fx via store folkeskabte fonde og folkeaktier og udstykke dem i små, økonomisk 

overkommelige bidder til unge familier, der vil dyrke fremtidens landbrug. Og vi skal alle sammen omlægge vores madvaner fra kød 

til planter. Og vi skal ”alle sammen” indstille os på at skulle medvirke til produktionen i en eller anden grad - ikke kun at være 

madforbrugere.  

En rimelig stor procentdel af parcelhushavernes græsplæner i og omkring byerne skal formentlig omlægges til permahaver e.l.  

Kolonihaverne skal igen blive et spisekammer. Vi skal skabe plads til dyrkning i byens parker, på kirkernes friarealer og i byens 

grønne områder, hvor vi kan etablere fx Fælleshaver. Vi skal etablere Andelsgaarde mange steder i byens periferi. Skolerne skal 

dyrke mad sammen med deres børn og unge. Og nogle steder skal vi etablere urtehaver m/ grøntsager på tage, i baggårde etc. - 

Det bliver en anden by. I de mange store boligforeninger skal der måske dyrkes mad mellem blokkene Og alle disse fælleshaver 

m.v. skal drives med hjælp af frivillige, fondsmidler og kommunale bidrag. 

 

Derfor foreslår vi  ….  at politikken for fremtidens grønne byggeri og by suppleres med: 

 Et landbrug og en madøkonomi inden for klodens grænser - Stikord: Lokalisering, fra foder til føde, fra kød til planter, 

regenerativ dyrkning, diversitet i markernes planter, træer, flerårige grøntsager og buske. Både småskala og storskala, 

cirkulær økonomi, fire bundlinjer, genopbygning af mulden, naturen og vore økosystemer 

 Den store jordreform. Via en række både lokale, kommunale, og statslige jordfonde og -reformer gør vi det muligt for 

befolkningen at købe jorden tilbage til dyrkning og udstykning til unge jordbrugere, der ønsker at dyrke regenerativt 

 Den store arealreform. Vi fordeler vores samlede areal mellem hovedsektorerne, så vi holder os inden for de planetære 

grænser og overholder vores internationale aftaler. Vi giver fx plads til biodiversitet og vild natur.  

 Nye dyrkningsformer. Regenerativ jorddyrkning og skovlandbrug er dyrkningsformer, som jordbrugere internationalt har 

skabt for at kunne passe på økosystemerne og genopbygge mulden, lagre CO2, skabe biodiversitet og 

modstandsdygtighed over for klimaforandringer.  

 Fra foder til føde, en omstilling i det lokale landbrug fra produktion af kød til produktion af plantebaseret mad.  

 Liv på landet; i kommunens udkantsområder. Genrejsning af sammenhængende lokalsamfund på landet, hvor 

affolkning og tomme landsbyer erstattes af tilflytning, nye erhverv og grønne jobs. Med landbruget som et hovederhverv. 

 Fremtidens borger og madforbruger. 80-90% af de madvarer vi køber i supermarkederne skader kloden. Vi er nødt til 

at omlægge vores madvaner og skabe nogle rammer for fremtidens madforbrugere, der fremmer alt dét, som muliggør 

det at producere, handle og forbruge mad på en bæredygtig måde.  

 Boligforeninger og kommune hjælper borgerne i gang lokalt med at producere klimavenlig mad 

 Udlægning af arealer hhv. områder i og omkring byen til regenerativ dyrkning  

 Lokal selvforsyning af mad via fælleshaver og fødevarefællesskaber  

 Kommunen understøtter borgernes dyrkning af klimavenlige fødevarer. Bl.a. gennem kurser, kommunens stillen 

jord til rådighed for borgerne, facilitering af borgerorganisering o.m.a.  

Læs gerne mere om dette og find kilder til alle tal og informationer ovenfor  i  ”Den Nationale Handlingsplan for omstilling af mad og 

landbrug”  i  Ultrakort version af Handlingsplanen, og i ”Fremtidens Landbrug” 

 

 

https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2025/03/NATIONAL-HANDLINGSPLAN-FOR-MAD_Det-Faelles-Bedste-4.pdf
https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2025/03/NATIONAL-HANDLINGSPLAN-FOR-MAD_Det-Faelles-Bedste-4.pdf
https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2024/02/HANDLINGSPLANEN-ULTRAKORT_3.pdf
https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2024/08/NYHEDSBREV-35_13_13_FREMTIDENS-LANDBRUG.pdf
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9. Grøn mobilitet er en forudsætning for grønne byer 

Snart vil to tredjedele af verdens befolkning bo i byer, hvor biltrafikken i dag verden over skaber 

støj, trængsel, bilkøer og by-stress. En dybt belastende luftforurening med NOx, udstødnings-

gasser og mikroplast. Sundhedsproblemer og klimaskadelig CO2-udledning. Byer hvor beboerne er 

underlagt parkerede eller krydsende biler i uendelige strømme, der forhindrer ro og plads til fælles 

gøremål eller grønne områder. Dagens byer er bygget for bilerne, ikke for menneskene. Det skal 

laves om. Vi får ikke grønne byer, hvis ikke vi får en grøn mobilitet. 
 

Men hvad sker der, hvis man fjerner bilerne? I Paris har man taget de første skridt – og resultaterne er markante. Byen der i 2014 

lå indhyllet i forurening fra bilerne, så det var svært at se Eiffeltårnet, er igen blevet klar. For bare ti år siden var Paris blandt 

Europas mest forurenede storbyer. I dag er situationen vendt. Luftforureningen med mikropartikler og kvælstofdioxid er mere end 

halveret siden 2005. Forårshimlen er igen blå over byen og befolkningen bakker op om bilrestriktionerne. Ved en nylig 

folkeafstemning stemte borgerne for at lukke 500 flere veje for biltrafik, så det samlede antal bilfrie veje nu runder 700. Yderligere 

10.000 parkeringspladser skal nedlægges, oveni de 10.000, der allerede er fjernet siden 2020. 

Bag udviklingen står en målrettet lokalpolitik. I 2014 blev Anne Hildago valgt som borgmester på en grøn profil. Siden har hun 

arbejdet for lavere fartgrænser, flere cykelstier og forbud mod dieselbiler i byen. 

 

Derfor foreslår vi:  

 
1. Al transport i vores byer og kommuner skal overholde klodens grænser 

2. Menneskene før bilerne. Vi har indrettet vores byer efter bilerne. Vi skal omstille til en ”mennesket-først-by” 

3. Borgerinddragelse og Borgerting. ”Transporten skriger på mere borgerinddragelse” for den skriger på helt anderledes 

hensyntagen til by-kvalitet, klima, miljø og menneskelig trivsel. Etabler Borgerting. 

4. Vi kan indrette vores byer som 15-minutters byer, et koncept der i disse år spreder sig til verdens storbyer. I 15-min. 

byer kan hvert bykvarters borgere nå langt de fleste af deres daglige gøremål på under 15 min. med enten gang eller på 

cykel. Hermed fjernes meget af behovet for pendling. Princippet gør op med den funktionsopdelte by og erstatter det med 

princippet om at skabe lokale integrerede eller sammenhængende bydele, hvor alle vigtige gøremål -  herunder jobs, 

velfærd og kultur - findes lokalt. Det princip anvendes i stigende grad i en række af verden storbyer, som fx Paris, 

Amsterdam, Oslo, Barcelona. 15-minutters byen muliggør én prioritering af cykel- og gågader, grønne byrum, bilfrie zoner, 

busgader. Flytter balancen fra bilisme til aktiv trafik i form af gang og cykling. 

5. Bilismen mindskes radikalt. Bilismen står for 84% af vejtransportens CO2-udledning i Danmark og tendensen er 

stigende, med flere biler og øgede udledninger. Det kan ske ved fx: 

- Samkørsel. Kan mindske trængsel i byerne (selvorganiseret eller kommunalt organiseret) - fuldt udrullet vil det spare 

måske 50% af bilerne 

- Deleordninger (erstatter 9-13 biler og betyder færre kørte km)  

- Trafikøer i bymidten og flere øvrige bykvarterer, hvor bilerne kun kan komme på de gåendes og cyklisternes præmisser 

og ikke køre igennem, kun køre til destinationer man skal besøge. I byen Gent i Belgien indførte man et antal trafikøer, 

hvilket betød: Myldretidstrafik reduceret med 12%. 25% flere cyklister. 35% øget brug af kollektiv trafik. 35% færre 

trafikulykker.  

-  Antallet af p-pladser reduceres kraftigt. Parkeringsbetaling øges tilsvarende. 

6. Meget mere Kollektiv trafik. Med gratis offentlig trafik. Byen skal have et netværk af busgader og busruter, hvor 

busserne kører i egen vejbane, hvilket hindrer trængsel. Bilerne parkeres i Park & Ride anlæg i byernes periferi, hvor man 

tager kollektiv trafik, gang eller cykling videre ind til bymidten. Biler bliver noget man deles om, frem for hver især at eje en 

bil. 

7. Etablering af cykelby.  Alle gader i bymidten gøres til cykelgader, hvor bilisten er ”gæst” med krav om særlig hensynsfuld 

kørsel. Der etableres supercykelstier fra bymidte til periferi. Ladcykler erstatter dele af varebil-transporten. 

8. Byens større midte, fra Ringgaden og ind,  er nul-emissions zone i 2030. 
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9. Fartgrænse på 30 km/t inden for Ringgaden 

10. Erhvervs p-pladser skal kunne bruges af andre om aftenen 

11. Delebiler ved nybyggerier. Krav til p-plads prioritering 

12. Omprogrammering. Vi skal bruge eksisterende infrastruktur på nye og mere ressourcelette måder.  Fx anvende én 

motorvejsbane på den eksisterende motorvej mellem Silkeborg og Aarhus til Hurtig-el-busser i egen vejbane i stedet for til 

biler. Eller i stedet for at bygge en udgifts- og klimatung jernbane fra Aarhus til Silkeborg. 

 

Læs mere om ”Grøn Mobilitet i Grønne Byer” her https://detfaellesbedste.dk/wp-

content/uploads/2025/02/40_nyhedsbrev_Klimaplan_GroenMobilitet_2.pdf og her https://detfaellesbedste.dk/wp-

content/uploads/2025/04/41_nyhedsbrev_mobiliet_manifest_ultrakort.pdf  

 

 

 
 

 

 

10. Sammen med borgerne skal kommunen oprette og facilitere borgerlaug, 

der etablerer lokal vedvarende energi på bygninger, i og omkring byen 

Fremtidens bygninger har indbygget solceller i facader og på tage. De får el fra lokale vindmøller på land og 

fællesejede havvindmøller på havet. Byens kvarterer får el og varme ved at udnytte geotermi, har jordvarme 

og varmepumper og man har udfaset biomasse og gasfyr. Byens borgere indgår i vind- og sollaug, der sikrer 

byens energiforsyning fra vedvarende energikilder i et samspil med kommunen.  

 

Sådan er det desværre langt fra i dag: Vi regner os i Danmark for en førende nation inden for grøn omstilling. 

Det har intet på sig. Når det kommer til energi, dækker vores forsyning fra vedvarende energi fra sol, vind, 

vand, geotermi og varmepumper kun 11-12% af vores samlede energiforsyning (Energistyrelsen).  

 

I 2022 udgjorde det, man kalder for ”vedvarende energi”, 45,6 pct. af det samlede energiforbrug i Danmark. 

Men heraf udgjorde ”biomasse” langt størstedelen med 68 pct. (Energistyrelsen). Sol og vind udgør kun 32% 

af 45,6% - altså en ganske ubetydelig del. Danmarks brug af biomasse er steget voldsomt siden 2010 og fire- 

til ottedoblet siden 1990.  
 

Biomasse regnes officielt for at være ”vedvarende energi”, men er det ikke. For ”biomasse” stammer hovedsagelig fra træer i 

skove, der for Danmarks vedkommende fældes i Nordamerika, de Baltiske lande, Rusland, og sejles på enorme containerflåder 

hertil, hvor det afbrændes i vores kraftvarmeværker. Her udleder træmassen store mængder af CO2, som ikke medregnes i vore 

CO2-regnskaber, fordi FN i 1997 i Kyoto-aftalen definerede ”biomasse” som ”vedvarende energi”. Af samme grund er biomasse 

afgiftsfritaget i Danmark. Men de fældede skove kunne have optaget og lagret CO2. I stedet udleder de nu deres kulstof. 

 

Danmark har verdensrekord i biomasse-energi. Man kan se store containerskibe komme sejlende til samtlige vore største 

kraftvarmeværker døgnet rundt året igennem med kæmpe mængder af fældet træ klar til afbrænding. For Biomasse er en god 

forretning ift. priser, afgifter, kommunale klimaregnskaber etc. I forhold til naturen, biodiversiteten og klimaet derimod er det en 

virkelig skidt forretning. For det tømmer kloden for skove og træer som kunne have hjulpet os med at opsuge og lagre CO2. Ofte 

genplanter man ikke, dér hvor skovene fældes. Og hvis man genplanter, så tager det i gennemsnit 40-70 år før et træ har opsuget 

samme mængde CO2, som det udledte ved afbrænding. Argumentet for brug af biomasse har bl.a. været, at man hermed kunne 

udfase kul. Men træmasse udleder regnet inden for de første 20 år mere CO2 end kul gør. Biomasse udleder ifølge Danmarks 

Statistik 31% af den samlede udledning fra danske aktiviteter, jf. billedtekst nedenfor. 

 

Den del af biomassen som ikke er træer er hovedsagelig halm som dyrkes i Danmark, monokulturelt med anvendelse af 

kunstgødning, gylle fra svineindustrien, pesticider og med brug af pløjning og store maskiner. Det er traditionelt kemisk 

industrilandbrug, der er en hovedårsag til biodiversitetskrisen, årsag til at vores havmiljø dør og står for 35% af vores CO2. 

https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2025/02/40_nyhedsbrev_Klimaplan_GroenMobilitet_2.pdf
https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2025/02/40_nyhedsbrev_Klimaplan_GroenMobilitet_2.pdf
https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2025/04/41_nyhedsbrev_mobiliet_manifest_ultrakort.pdf
https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2025/04/41_nyhedsbrev_mobiliet_manifest_ultrakort.pdf
https://www.information.dk/indland/2021/02/forskere-opraab-biden-von-leyen-stop-afbraending-biomasse
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I Aarhus står den vedvarende energi for sølle 2% af den samlede energiforsyning, fordi byrådet aldrig har prioriteret VE. 

Og Aarhus-Klimaplanens mål for at udvide sol og vind er endog meget beskedne. I 2020 udledte biomassen fra Studstrupværket 

lige knap 1 mio. tons CO2, fortalte kommunen os dengang. Samme år var den samlede udledning officielt 1,3 mio. tons. En CO2, 

man ikke medregner, udleder altså cirka lige så meget som de samlede officielle udledninger. Det fremgår af figuren nedenfor, at 

Danmarks udledninger siden 1990 IKKE er faldet. Tværtimod de er steget betragteligt, små 50%, når man indregner alle 

udledninger - fra biomasse, CO2 indlejret i nettoimporten, international transport. Se mere om Energi i Aarhus her, side 21 ff.  

 

 

Danmarks Statistik: ”I 2022 blev der udledt 20,2 mio. ton CO2 fra afbrænding af biomasse i Danmark, hvilket udgjorde 31 pct. af den samlede 

udledning af drivhusgasser fra aktiviteter i Danmark (vores understregning, red). Når CO2 fra afbrænding af biomasse medregnes er de 

samlede udledninger af drivhusgasser fra aktiviteter i Danmark faldet fra 78,2 mio. ton CO2-ækvivalenter i 1990 til 64,3 mio. ton CO2-ækvivalenter i 

2022. Det svarer til et fald på 18 pct. Når udledningen af drivhusgasser opgøres uden CO2 fra afbrænding af biomasse er der i samme periode sket 

et fald på 41 pct. til 44,1 mio. ton CO2-ækvivalenter i 2022. Udledningen af CO2 fra afbrænding af biomasse er steget næsten 400 pct. siden 1990”. 

 

Derfor foreslår vi:  

 Det skal være påbudt at installere solanlæg og solceller på alle bygninger i byen, hvor det fysisk er muligt 

 Kommunen opretter fonde, der kan finansiere sådanne installationer 

 Alle bygninger skal have et energiregnskab som inden for 4-5 år skal vise, at bygningen er selvforsynende med energi; 

eller skal den transformeres på ejerens regning 

 Der etableres fællesejede lokale vindmøller ved boligforeninger, på marker uden for byen og på havet. Naboer til fælles 

VE anlæg får andel i produktionens økonomiske overskud. 

 Al biomasse udfases af el- og varmeforsyningen fra 2025-2030 og erstattes af geotermi m.v. 

 El og varme - tidligere produceret vha. biomasse - erstattes af geotermi, hvor det er muligt. Herudover af store 

varmepumper, overskudsvarme fra industri, energi fra solanlæg, vindmøller på land og hav, havenergi, jordvarme, 

energieffektiviseringer og et langt mindre energiforbrug inden for alle sektorer. 

 Landvindmøller overalt, de fleste borgerstyrede / Havvindmøller og havvindmølleparker, kystnært mange steder samt i 

form af store centrale anlæg ude på havet / Solceller på hustage og -facader / Solanlæg på ubrugte marker / 

 Jordvarme og Varmepumper indføres overalt og erstatter individuelle gas- og oliefyr. 

 Systemer til energi-lagring af VE skal udvikles. I dag produceres der ingen vedvarende energi, når solen ikke skinner og 

vinden ikke blæser. Derfor skal vi kunne lagre energien fra sommer til vinter og fra produktionsdage til dage uden sol og 

vind. Der etableres offentlig støttet forskning i lagring af vedvarende energi på Aarhus’ Universitet 

 Denne udbygning af vedvarende energi skal suppleres af massive energieffektiviseringer og det samlede energiforbrug 

skal mindskes markant gennem mindre produktion, mindre forbrug, mindre byggeri samt mindre transport.  

 Der udarbejdes planer for reduktion af energiforbruget, så det sænkes til at niveau, der holder sig inden for de planetære 

grænser og inden for 5 år kan baseres udelukkende på vedvarende energi. 

 Der etableres kommunale fonde, som borgere og lokale organiseringer kan ansøge til etablering af vedvarende 

energianlæg. Og kommunen støtter borgerne med oprettelse af andelsforeninger til VE-laug a la Sol over Brabrand samt 

til kurser og information om betydningen af lokal vedvarende energi 

 Importen af olie og fossilgas anvendt til byggeri og bygningers el og varme udfases med 25% i 2027 og med 50 % i 2030. 

 Rådgivning og information omkring bæredygtig livsstil til borgerne, lokale kvartersmøder om bæredygtig livsstil, 

formulering af hver borgers energi- og klimakvote. 

 Kommunen skal facilitere med juridisk bistand og ressourcer, så der kan etableres solcelle-andelsselskaber der kan leje 

flade tage til høst af energi og vindmølle andelsselskaber til etablering af hav- og vindmøller. 

https://deltag.aarhus.dk/sites/default/files/documents/Forslag%20Klimaplan%202025-2030_0.pdf
https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2025/02/39_nyhedsbrev_Klimaplan_KomprimeretFinal.pdf
https://www.dst.dk/da/Statistik/nyheder-analyser-publ/nyt/NytHtml?cid=46703
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11. Opbyg demokratiet - fremtidens borgere er byskabere  

        Og byudvikling baseres på indbyggernes Borgerkraft og Bykærlighed 

Etabler et borgerting. Inddrag borgerne ved alle større anlægsprojekter inden de 

aftales. Tag demokratiet alvorligt. 

 

Demokrati betyder folkestyre. Idealet er at Folkets vilje formidles til valgte politikere, der styrer nationen så 

det afspejler Folkets vilje. Sådan føles det sjældent i dag i en gennemsnitlig og helt almindelig kommune. 

 

Aarhus forandrer sig hurtigt. Ligesom alle danske byer. Snart bor der 400.000 i kommunen og i Aarhus by 

mere end 300.000.  

Men hvem er det egentlig der bestemmer, hvordan vores by(er) skal se ud? Alt for ofte er det embedsværk, 

developere og tunge pengetanke.  

 

Men byens udvikling handler ikke kun om beton og penge. Det handler om ”Hvad det er for en by, vi gerne vil 

bo i?”-  

Det handler om indbyggernes drømme, om de mennesker der bor i byen, om fællesskaber og trivsel. Og 

derfor handler det om at demokratisere selve byudviklingen, så det er borgernes by.  
 

Igennem de sidste mange år er Smilets By i folkemunde blevet til Kapitalens By. En by hvor byggeriet, byens udvikling og alle de 

store anlægsprojekter blev skabt af developere med store pengepunge. Skabt af folk, som ikke selv boede i byen. 

Men rundt omkring i byen spirer nye former for byudvikling frem. En Borgerdrevet byudvikling, hvor innovation og nyskabelser er 

baseret på Borgerkraft og Bykærlighed.  Det er byudvikling skabt nedefra.  Fra en byudvikling med vilde blomster og biodiverse 

byrum, til fællesskaber der redder gamle villaer og bygger nye mødesteder eller maler gavle med hammerhajer.  

 

Borgerne er ikke bare publikum eller tilskuere. Vi er byskabere. I stort og småt. Det kræver ikke altid penge og tilladelser, men ofte 

drømme og visioner, mod, nysgerrighed, engagement, samarbejde og fællesskab. Det handler om at turde tage ansvar og 

ejerskab. Samles og organisere. Oprette foreninger og handle, helst mange sammen. 

Tænk hvis kommunen, borgerne og ildsjælene for alvor begyndte at skabe byen sammen. Tænk hvis vores by blev formet af dét vi 

længes efter - og ikke bare dét, der kan betale sig.  

 

En fuldstændige mangel på demokrati var vi vidne til, da Aarhus Byråd forsøgte at gennemføre en meget omfattende 

havneudvidelse i Aarhus Havn fra 2022-2024. En rekordstor mængde høringssvar fra borgerne sagde Nej Tak. Alligevel fortsatte 

byrådet. Så inviterede man borgere fra de mest ihærdige foreninger til at deltage i månedlange drøftelser med forvaltning og store 

erhvervsinteresser. Man sørgede for at borgerne var klart i undertal til disse møder. Langt overgået i antal af repræsentanter for 

tunge og magtfulde erhvervsinteresser, fx Dansk Industri, Dansk Havne etc.  Undervejs erklærede borgerne, at de følte sig 

overrulet, ja tilsidesat. Vi havde ingen indflydelse på dagsordener eller hvilke temaer, der skulle drøftes, eller på oplæg og 

oplægsholdere, endsige beslutninger og referater fra møder.  

 

Det var kommunen der stik imod sin egen politik formuleret i ”Aarhus Kompasset” satte sig for bordenden og behandlede borgerne 

som undersåtter, som man ikke behøvede at behandle respektfuldt eller ligeværdigt, selvom man tog deres tid til lange 6 timers 

møder hver måned gennem 9 måneder. Og derefter vedtog man i Byrådet havneprojektet.  
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Og kun fordi borgerne ved vedholdende, samlede penge ind til en advokat, der kunne føre vores klagesag, indstævnede Byråds-

beslutningen for Planklagenævnet, så lykkedes det til sidst at standse Havneudvidelsen. Et projekt der for evigt ville have 

forvandlet Aarhus By. Det var en oplevelse af dyb, dyb mangel på demokrati.  

 

Derfor foreslår vi: 

 Etabler et Borgerting, hvor 36 statistisk tilfældigt udvalgte borgere præsenteres for videnskabens bedste aktuelle viden 

og derudfra laver forslag til byrådets kommunalpolitik 

 Opstil 7 Trivselsmål for udviklingen af Aarhus by og kommune, inspireret af Wales, Skotland m.fl. Og ansæt en 

velfærdskommissær for Fremtidens Generationer, der skal sørge for at Trivselsmålene bliver overholdt.  

 Inddrag og hør borgerne inden større anlægsprojekter vedtages. Og igen under processen. Byrådet skal respektere 

borgernes holdninger. Hvis høringer resulterer i et flertal mod projektet, skal det standses. 

 Der skal være klare kommunale rammer og visioner for borgerdeltagelse og borgernes medvirken til byskabelse. 

Rammerne skal overholdes af alle parter, herunder kommunen selv. 

 Fællesrådenes lokaldemokratiske rolle og opgave bør værd- og værdisættes politisk 

 Skab politiske og ressourcemæssige rammer, der hjælper borgerne til at kunne medskabe ”den gode by” 

 Der skal være kommunal opbakning i bredeste forstand, herunder ressourcemæssigt, til de uformelle byskabere 

(borgerdrevet samskabelse) 

 Der skal laves visions seminarer i alle bykvarterer, hvor borgerne er med til at skabe rammerne for planlægningen af 

fremtidens grønne by med et grønt byggeri 

 Formidling. Etabler rammer for at borgerne har mulighed for at skrive til lokale medier og tv på lige fod med politikere og 

erhvervsinteresser 

 Udform fælles Drejebøger eller Handlingsplaner for omstillingen af de vigtigste sektorer, som fortæller, hvordan de kan 

omstilles til reel bæredygtighed og tage udstrakt hensyn til klima og biodiversitet. 

 

Læs gerne mere i Folkeavisen for et Bæredygtigt Danmark s.64  

 

 

 

12. Lokalplaner skal være inden for de planetære grænser 

Vi kan ikke bestemme om byggerier bliver bæredygtige, siger Aarhus Kommune, når man spørger dem. Men en 

lokalplan skal være et instrument, et redskab for at planlægge en bæredygtig by med bæredygtige boliger. Og det skal 

ikke være develop’erne, der bestemmer, hvad de vil bygge. Det er borgerne og kommunen, der opstiller de rammer 

og retningslinjer, vi ønsker for byens byggeri.  

 Krav om natur mellem husene 

 Loft over antal kvadratmeter per bolig 

 Krav om at bygge på sokkel 

 Indfør byggepligt før byggeret. Der følger pligter med, når man får lov til at bygge eller transformere. Fx i forhold til træ-

integrering, implementering af energi og natur. Demokrati. 

 

 
 

https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2021/08/Folkeavisen-2021-web.pdf
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13. En Doughnut- og Trivselsøkonomi 

Vi har skabt et økonomisk system, som bliver vores grav, medmindre vi dirigerer det i ny retning. Systemet - 

kapitalismen - skal forstås som det danske og det globale erhvervsliv i bredeste forstand.  

Det er industri, byggebranche, bank- og finanssektor, landbrug, techindustri, servicesektor, turisme etc.  

”Økonomien” er vores produktion og alt dét, der hører med til dét - energi, byggeri, transport, forbrug,  

IT, servicesektor m.m. 

 

Kapitalismen er skabt gennem de sidste 200 år og er i dag spredt til de fleste egne af kloden, hvor samtlige 

virksomheder - hver dag, året rundt, alle sammen - arbejder for stadig mere vækst i jagten på det størst 

mulige overskud, profit, til deres virksomhed.  

Denne stadige vækst holder planeten Jorden ikke til. Hverken til de fortsatte udledninger af CO2, som 

væksten medfører, eller til udtømningen af Jordens ressourcer, som den stadige vækst i produktion samtidig 

resulterer i - fx fældningen af verdens skove, udtømningen af oceanerne for fisk og liv, nedbrydningen af 

verdens muldlag, opbrug af vandressourcer etc.  

 

En evig vækst på en planet med begrænsede og endelige ressourcer er ikke en mulighed. En vækst der aldrig 

indtænker hensyn til ressourcer, miljø, natur, biodiversitet, klima er ikke en mulighed. Det ser vi i disse år. 

Den evige vækst har bevirket et stadigt stigende og nu uholdbart pres på kloden. Siden 1990’erne er 

verdensøkonomien vokset med i gennemsnit 3 % per år. Resultatet er, at den samlede globale økonomi 

fordobles på 24 år. Hermed vil trykket på kloden - på klima, biodiversitet, vandforbrug etc. - også fordobles. 

Vores pres lige nu i 2025 er uholdbart og truer vores fremtid. Hvis vi fortsætter væksten og dermed fordobler 

dette pres de næste to årtier, vil situationen ende i en ubeboelig planet. 

Vi måler vores velstand på omsætningen af varer, bruttonationalproduktet, BNP. Jo flere varer, jo større velstand. I dette 

regnestykke indregner vi ikke naturen, kloden og klimaet.  

Beregninger fra Københavns Universitet viser imidlertid, at Danmark hvert år gennem vores produktion ødelægger og opbruger 

naturressourcer for 245 mia. kr. i Danmark. Det er ikke medregnet i vores BNP. Hvert år bliver vi altså i virkeligheden 245 mia. kr. 

fattigere; vi ødelægger biodiversitet og økosystemer og mister ressourcer, vi ikke kan anvende i fremtiden, fx grus, sand, kalk, træ, 

olie til byggeriet.  

Sådan graver vi vores egen grav. Opbruger endelige ressourcer og fylder hvert år atmosfæren med ekstra CO2, som forbliver dér i 

300 år.  

For hvert år vokser derfor presset på klimaet, mens økosystemerne og ressourcerne bliver færre. Vi overskrider stadig flere 

planetære grænser. Det er verdens dårligste business-plan. Som kun har ét udgangsscenarie.  
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Selv nu, hvor væksten så åbenlyst truer kloden og vores eksistensgrundlag, medregnes påvirkningerne på kloden ikke i 

virksomhedernes analyser, og hermed det, der afgør, om en produktion iværksættes eller ej, og om den anses for at give overskud 

eller ej. Og den indregnes ikke i nationalstaternes opgørelser over nationernes samlede økonomi.  

 - Vi har lavet en økonomi, et samfundssystem som er fundament for vores liv, baseret på en kæmpe løgn.  Vi lader som om det 

ikke gør ondt på kloden, men vi i virkeligheden sætter mere fart på klimakriserne. 

Økonomien agerer i den økonomiske teori som om virksomhedernes produktion er det grundlag, som naturgrundlaget indlejres i.  

I virkelighedens verden er det selvsagt omvendt: Naturgrundlaget med alle dets økosystemer er selve det grundlag, som al 

virksomhedsaktivitet og alle økonomier er indlejret i og nødvendigvis skal tage udgangspunkt i. Uden naturen ingen økonomi. 

Derfor er vi nødt til at formulere og igangsætte en økonomi, der passer på naturen og overholder de planetære grænser. Vi er 

tvunget til at skabe en ny model for produktionen, et nyt økonomisk system, som er klimavenligt, retfærdigt og sikrer livskvalitet.  

Til dét skal vi skabe et nyt vækstbegreb, der ikke bare måler vareomsætningen opgjort i penge, men som 

handler om vækst i naturrigdom og livskvalitet fremfor kun vækst i BNP, dvs. vækst i kun ting og varer.   

For hvad nytter det at vi bor i store luksus boliger, hvis de oversvømmes eller brænder ned i skovbrande? 

Hvad nytter det at vi bor i 500 m2 store lejligheder midt i New York, hvis vi er ensomme og triste? 

I disse år ser vi en ny bevægelse vokse frem med en ny måde at tænke økonomi på.  
Den engelske økonom Kate Raworth formulerer i sin bog ”Doughnut Economics” fra 2012 et alternativ til den nuværende 

økonomiske model. Hendes udgangspunktet er en sønderlemmende kritik af mainstream-økonomien: Dens mangel på forståelse 

for naturens og økosystemernes betydning og dens planetødelæggende ide om vækst for enhver pris. Herudfra udvikler hun 

principperne for den næste økonomi – det 21. århundredes økonomi. 

Doughnut Economics er blevet en global bestseller på 18 sprog, og Kate Raworth har forelæst om modellen i FN’s 

Generalforsamling, Verdensbanken, World Economic Forum, OECD, EU-Parlamentet, det britiske parlament, på universiteter, hos 

virksomheder og ngo’er i snesevis af lande. Siden er Kate Raworth gået ind i arbejdet med at omsætte bogens tanker til praksis, 

bl.a. i flere større byer verden over – Amsterdam, Potsdam, Portland m.v. Doughnut økonomien er indgået i et samarbejde med de 

store byers klimasamarbejde, C40, om at indføre principperne i en række storbyer verden over.   

Doughnut-økonomien er kort fortalt en økonomi, hvor al økonomisk aktivitet holder sig inden for de planetære grænser og samtidig 

overholder det sociale fundament i form af FN’s 17 verdensmål. Kate Raworth siger, at hun ser Doughnut-økonomien som et 

kompas for menneskelig adfærd og velstand med to overordnede mål eller rammer, hvorudfra al økonomi indrettes: 

1. Det sociale fundament. Ingen skal falde under en rimelig levestandard i form af vand / mad / bolig /  

   uddannelse / indkomst og arbejde / politisk indflydelse / social lighed / sundhed  

   – det sociale fundament i form af FN’s verdensmål 

2. De planetære grænser. Ingen skal overskride planetens grænser, for så presser vi planeten ud af dens  

                              balance og skaber klimasammenbrud m.m.  

                              – det økologiske loft 

Rummet mellem de to cirkler definerer „et økologisk sikkert og socialt retfærdigt råderum, inden for hvilket menneskeheden kan 

trives“ (et ’safe space for humanity’, Raworth). Modellen er tænkt som en model for den grønne omstilling af byer, lokalsamfund og 

hele nationer, når den konkretiseres, udbredes og omsættes til praksis. 

 

Med samme tankegrundlag som Doughnutøkonomien er der vokset en bevægelse for Trivselsøkonomi frem globalt. 

 

Med Kate Raworths ord: “Today we have economies that need to grow, whether or not they make us thrive. What we need are 

economies that make us thrive, whether or not they grow.” - “Inequality is not an economic necessity: it is a design failure” 

Og ““What should economies be aimed at? For over half a century, the goal has been economic growth – but while the global 

economy has quadrupled in size since the 1970s, human deprivation persists, environmental degradation is deepening, and 

inequality is at the heart of it all. It’s clear that we need richer concepts and measures of what our economies should be aimed at.” 

Tankegangen i Trivselsøkonomien er indlysende: Vi har brug for en økonomi, der skaber trivsel, ikke bare flere ting. Det må være 

enhver økonomis hovedopgave. Og det skal nødvendigvis ske inden for planetens grænser.  

I Danmark støtter organisationer som Danmarks Naturfredningsforening, Det Fælles Bedste, Klimabevægelsen, Rethinking 

Economics, Den Grønne Ungdomsbevægelse; Rådet for Grøn Omstilling og CONCITO, NOAH m.m.m. disse tanker og initiativer. 

Tænketanken WELA vil erstatte traditionel økonomiske vækstmåling med målinger af menneskelig trivsel inden for planetens 

grænser. Det handler om en systemisk ændring af selve vores økonomi.  

Internationalt har regeringer i Finland, Wales, Canada, New Zealand, Island og Skotland taget ”wellbeing economy” til sig som en 

national strategi. 

Wales har udformet 7 Trivselsmål og ansat ”en kommissær for fremtidige generationer”, der kontrollerer, at samfundsudviklingen, 

rettes ind efter disse Trivselsmål. Kommissæren fandt fx at en række omfattende planlagte investeringer i 51 nye motorveje ikke 
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var i overensstemmelse med Trivselsmålene, og det lykkedes at standse disse projekter. 

 

I Skotland har Katherine Feldinger bidraget til at omskrive landets finanslov fra at prioritere BNP til i stedet at måle på fire 

bundlinjer: 

                Naturtilstand. Human kapital (uddannelse og sundhed). Social lighed. Økonomi.  

Regeringen anvender 103 indikatorer på disse 4 bundlinjer til hvert femte år at vurdere, hvorvidt landet lever op til trivselsmålene. 

EU Kommissionen og Europa-Parlamentet, OECD og WHO arbejder på at udforme indikatorer ud fra sådanne bundlinjer. Tunge 

kræfter slutter op om bevægelsen for et helt nyt økonomisk system, hvor trivsel og bæredygtighed vejer tungere end vækst og 

penge. Byggesektoren er et af de steder, hvor denne tankegang virkelig har sin relevans. 

Det helt store og afgørende problem er selvsagt at det eksisterende økonomiske system har en enorm magt og indflydelse og ikke 

ønsker ændringer. Men planetens nødstilstand taget i betragtning er vi nødt til at starte, trods alle vanskeligheder. Og boligsektoren 

har mange oplagte steder, vi kan starte.  

Derfor foreslår vi: 

1. Byggesektoren skal overholde de planetære grænser 

2. I 2022 udledte et gennemsnitligt nybyggeri 10 kg CO2/ m2. Fra juni 2025 siger bygningsreglementet at det fremadrettet vil 

være tilladt i gennemsnit at udlede 7,1 kilo CO2-ækvivalenter per kvadratmeter per år. Hertil kommer, at selve 

byggeprocessen må udlede 1,5 kg CO2-ækvivalenter per kvadratmeter årligt.  

Vi forslår: Inden 2030 skal byggeri i gennemsnit med anlæg og drift ned på max 2,5 kg CO2 / m2 

 

 
 

3. Byggesektoren skal overholde byggestoppet (jf. ovenfor), bortset fra samfundsmæssigt nødvendige byggerier 

4. Nedrivninger stoppes. Ombyg, genbrug samt transformation træder i stedet for nybyggeri. 

5. Alt samfundsmæssigt nødvendigt byggeri skal foregå i biogene materialer 

6. Materialer skal så vidt muligt være lokale for at undgå unødig transport 

7. Der indføres kvoter for genbrug, således at mest muligt byggeri indeholder stadig mere genbrug af materialer 

8. Der indføres et max på nybyggede og omstillede boligers størrelse; fra 2030 kan det være 80 m2 til familier med 2 børn og 

60 m2 for enlige 

9. Bygningsreglementet laves om, så det er muligt at bygge tiny houses og off grid huse. Rockwool tages ud af 

bygningsreglementet og erstattes af papir- og træuld. 

10. Det skal være muligt at opdele parcelhuse i flere boliger og at indrette bofællesskaber i parcelhuse 

11. Parcelhuse skal hvor det er muligt suppleres af flyttekæder, hvor der er muligheder for at flytte i mindre boliger, fx i form af 

tiny huse, til en fair pris 

12. Byggesektoren skal etablere firmaer, der sammen med gartnere og faglige eksperter påbegynder begrønning af 

husfacader og -tage i alle vores byer 

13. Byggesektoren skal sammen med lokale borgergrupper og firmaer kunne påbegynde etablering af lokal energiforsyning 

med vedvarende energi fra sol, vind, vand og jord. Solceller på tage og husfacader. Lokale vindmøller og vindmøller på 

land og hav. Udfasning af individuelle gasanlæg til fordel for varmepumper. Alle lovgivningsmæssige barrierer for dette 

fjernes  

14. I fremtidens byer sikrer vi os, at der er lokale butikker, værksteder, produktionsfællesskaber, dyrkningsfællesskaber, 

energilaug  forsamlingshuse og møder i byerne - i stueetagerne, i baggårde etc. så det giver liv, fællesskab og aktivitet i 

bymiljøet.  

15. Alle politiske beslutninger skal i fremtiden kunne redegøre for, hvordan de bidrager til en Doughnut- og Trivselsøkonomi 

inden for de planetære grænser 

16. Alle de vigtigste sektorer - Byggeri og anlæg, transport, bynær fødevareproduktion, forbrug og energi - skal snarest 

omstilles og indgå i en forpligtende Doughnut- og Trivselsøkonomi. Det skal ske i samspil med erhvervsliv, kommunens 

borgere og relevante eksperter. Der afsættes midler til forsøgsordninger. 

 

Borgerforslagene er stillet af deltagere og oplægsholdere på 

konferencen 15. maj 2025 som er arrangeret af det Fælles Bedste 

sammen med Arkitektskolen i Aarhus. Vi takker alle deltagende    


