
 
 

#10 Fremtidens Grønne Byggeri og By 

EN BYGGESTOPBEVÆGELSE ER STARTET i DANMARK 

Efter chokket fra Trumps første 100 dage. Efter en større turne rundt til foreløbig 11 stater i USA sammen med klimaforkæmperen, 
demokraten AOC og møder med 250.000 amerikanere taler Bernie Sanders om nødvendigheden af at samle alle demokratiske og 
grønne kræfter i det amerikanske samfund. ”Vi arbejder hårdt for at opbygge en bæredygtig progressiv infrastruktur af græsrødder” 
siger han på en ny video (1).   

Ideen er at skabe en folkelig bevægelse, der kan blive en magtfaktor. Ikke bare besøge de mange stater, men bruge besøgene til 
overalt at opbygge et blivende, voksende og aktivt fundament for politisk handling i et USA, hvor alle demokratiske rettigheder nu 
er truet af en autoritær regering.  
Podcastværten Robert Reich taler om at skabe ”et nationalt borgeroprør” (2) og om at mobilisere: ”Nu er det tid til, at vi alle bliver 

aktivister og tvinger dette foragtelige regime ud af embedet” (3). Inden det er for sent. 

I Danmark har vi brug for noget tilsvarende, selv uden Trump. Der er brug for at samle alle grønne og demokratiske kræfter til en 
samlet borgerbevægelse for omstilling - inden det er for sent.  
 
For klimaet er på vej ud over kanten, de 1,5 grader og Tipping Points mens regeringen har glemt alt om klima. Ingen kommunale 
byråd handler på nogen ansvarlig måde på klimaet. Erhvervslivet har glemt 98% af de gyldne grønne løfter, og EU er optaget af 
handelskrig og oprustning.  

Der er brug for en stærk, bred folkelig bevægelse, der kan igangsætte de nødvendige omstillinger og bremse de værste fejltrin. Et 
samarbejde mellem alle grønne kræfter. 
 
Ét blandt flere kim til en sådan bevægelse så dagens lys forleden. Lidt fantastisk: Dem der lever af at bygge er gået med i en 
bevægelse, hvis mål er at stoppe byggebranchens nuværende kurs: Den løbske vækst udover klodens grænser.  

En fantastisk blanding af arkitekter, ingeniører, byggefolk, eksperter, ngo’er og almindelige borgere er gået sammen.  
 
Målet for bevægelsen er at få en byggebranche i balance med de planetære grænser, og skabe gode, betalbare boliger for alle ved 
at indføre et midlertidigt, nationalt byggestop. 



En ny forskningsrapport viser, at SELV HVIS vi bruger langt mere bæredygtige (biogene) materialer, skal mindst fire ud af fem 
nybyggerier stoppes, hvis vi skal holde os indenfor det sikre råderum for klimaet (4).  

Det er et nyt studie fra forskere på DTU, SDU og AAU som viser, at biobaserede byggematerialer ikke er nok til at gøre 
byggebranchen bæredygtig. Der skal bygges markant mindre. Det ubetinget vigtigste skridt mod en grønnere byggebranche, siger 
studiet, bliver at bygge meget færre nye kvadratmeter. Dét er en afgørende ny indsigt. 
 
”- Jeg håber virkelig, at det her kan være en øjenåbner for, hvor lidt bæredygtig nuværende praksis for byggeaktivitet er, og hvor 
radikalt vi skal ændre vores forbrug af bygninger” udtaler Lise Horup Koch-Søfeldt, der er ph.d. fra DTU Sustain og hovedforfatter 

af studiet (4). 
 
Undersøgelsen har medregnet, at man bygger langt mere i træ plus alle de teknologiske fremskridt inden for grøn energi og 
kulstoffangst, man forventer vil reducere klima- og miljøbelastningen ved eksempelvis materialeproduktion og transport. 

Men teknologien kan altså ikke redde byggeriet, fastslår forskerne, fordi tendensen samtidig er, at vi bygger mere og større. For 
eksempel er det gennemsnitlige nybyggede parcelhus vokset fra 122 kvadratmeter i 1963 til 213 kvadratmeter i 2023.  

”- Den store udfordring er, at det samlede antal kvadratmeter, som bliver bygget, bliver ved med at stige. Hvis det fortsætter sådan, 
har de teknologiske fremskridt og de biobaserede materialer ikke en stor nok effekt til at gøre byggeriet bæredygtigt”, siger Simon 
Bruhn, der er ph.d. fra SDU Life Cycle Engineering og medforfatter (4). 

Harpa Birgisdottir – professor på Aalborg Universitet, mangeårig forsker af byggeriet og ligeledes medforfatter på studiet ser 
resultaterne som bemærkelsesværdige. 

”- Vi har før lavet undersøgelser, som viste, at byggeriet skulle reduceres, men de har altid været baseret på konkrete cases. Det 
her er første gang, vi kigger på det samlede nybyggeri i Danmark, har de teknologiske fremskrivninger med og måler det op imod 
safe operating space”, siger Harpa Birgisdottir.  
(safe operating space = rummet mellem de planetære grænser og FN’s verdensmål). 

”- Og resultaterne er ret vilde i mine øjne. En reduktion på 80%, og så er det endda under forudsætning af, at det resterende 
byggeri bliver omstillet. Der er mange, som lige nu lufter ideen om et decideret byggestop. Nu har vi tal, der viser, at noget, der 
ligger tæt på et byggestop, ikke bare er en idé, men kan være en nødvendighed” (2).   

Den 11. april 2025 blev BYGGESTOPBEVÆGELSEN officielt stiftet i København. 

BYGGESTOP NØDVENDIGT AF HENSYN TIL DE PLANETÆRE GRÆNSER 

Byggestopbevægelsen er skabt ud fra den sikre viden, der foreligger om byggeriets effekt på klima og biodiversitet: 

 
Byggesektoren står for 30% af vores CO2-udledninger i Danmark. Globalt bygger vi hvad der arealmæssigt svarer til et Paris om 
ugen. Sektoren står for knap 40% af Danmarks samlede affaldsmængde og for 40% af vores energiforbrug. Byggebranchens 
aktiviteter truer 29% af alle arter på listen over truede og næsten truede arter (5). 

Vi ved at byggesektoren bidrager væsentligt til Danmarks CO2-udledninger. Jo flere kvadratmeter der bygges, jo mere belastes 
klimaet, og jo større miljøomkostninger er der samtidig ved den fremtidige drift af boligerne, fx til el og varme.  

Danmark er samtidig et af de lande i verden med størst boligareal per indbygger. Byggesektoren og boligmarkedet er en 
lavthængende frugt i en ansvarlig klimapolitik. Her kan man virkelig gøre en forskel, både lokalt i kommunerne og centralt i 
Folketinget.  

MEN BYGGERIET ER DREVET AF STÆRKE ØKONOMISKE INTERESSER 
 
Men nybyggeriet er drevet af stærke økonomiske interesser. Dels pensionskassers og private investorers behov for sikker 

kapitalinvestering og indtjening. Dels kommuners indtægter ved grundsalg og som redskab til at tiltrække nye skatteydere. Dels 
byggefirmaernes behov for indtægter. Tilsammen ”det boligindustrielle kompleks” - en magtfaktor af de store, på linje med 
”Landbrug & Fødevarer”.   

Det boligindustrielle kompleks understøttes og legitimeres med fortællinger om, at øget udbud af boliger er det eneste middel til at 
få prisen ned. Sådan har man legitimeret nybyggeri i årevis - uden at boligpriserne er faldet af den grund. 

Byggestopbevægelsen anerkender ikke denne præmis. I stedet peger man på et alternative løsninger inden for de planetære 
grænser.  
 
Fx:  
Bedre udnyttelse af det eksisterende bygningsareal gennem genbrug af boliger, renovering, opdeling af store boliger, øgede 
incitamenter for genbrug af materialer og bygninger, øget CO2-afgift på nye materialer og restriktioner ift. nedrivning.  
 
Eller:  
Instrumenter til opbremsning af prisudviklingen, fx gennem reformer af boligbeskatning og regulering af finanssektoren.  

https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/14319616/danske-forskere-fire-ud-af-fem-nybyggerier-skal-stoppes
https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2025/04/Boligbyggeri_3_skader-natur.pdf


Mere langsigtet arbejder man for: En strategi for geografisk decentralisering med genbosætning af de landområder, der er blevet 
gjort til udkant i urbaniseringen.  

Byggestopbevægelsen er ikke forankret i en bestemt politisk ideologi. Udgangspunktet er et ønske om at undgå kollaps i 

planetens økosystemer. Dén dagsorden finder støtte på tværs af samtlige politiske fløje og forskelle i faglige standpunkter.  
 
En opbremsning af nybyggeriet rejser samtidig spørgsmålet om en langt mere retfærdig fordeling af det eksisterende boligareal.  

Ideen om en opbremsning af byggeriet er primært fokuseret på byggeriet af nye boliger og ikke samfundsnødvendige offentlige 
funktioner eller produktionsanlæg. Og det er vigtigt at sige, at det er ikke bevægelsens hensigt at nedlægge arbejdspladser i 
byggesektoren. Tværtimod er det forventningen at et øget fokus på renoverings- og transformationsopgaver vil få positive 
erhvervseffekter på grund af den større kompleksitet og medfølgende behov for arbejdskraft.  

BYGGESTOPBEVÆGELSEN ARBEJDER FOR TRE KRAV: 

Mindre nybyggeri, mere omfordeling 

Mindre nedrivning, mere renovering 

Mindre spekulation, mere social retfærdighed 

Bevægelser er på vej. For naturen, klimaet, biodiversiteten, demokratiet, en ny trivselsøkonomi. Netværket Grøn Fremtid er et 
andet eksempel. Vi kan understøtte dem og den tendens, de er udtryk for. 
 
Derfor arrangerer foreningen Det Fælles Bedste "Konference om fremtidens grønne byggeri og by" den 15. maj på Arkitektskolen i 
Aarhus. 
 
Begivenhed med program https://fb.me/e/61vmJ3V9n  
 
Tilmelding: sekretariat@detfaellesbedste.dk, mrk. ”15. maj”, det er er gratis at deltage.  

----------------------------      

1) Bernie Sanders “To Our Establishment Friends in the Democratic Party” -    

https://www.youtube.com/watch?v=LBgl7n10CS0&t=13s  
 

2) https://robertreich.substack.com/p/what-would-a-national-civic-uprising?utm_source=post-email-
title&publication_id=365422&post_id=162064062&utm_campaign=email-post-
title&isFreemail=true&r=qb9gi&triedRedirect=true&utm_medium=email  
 

3) https://robertreich.substack.com/p/the-start-of-week-14?utm_source=post-email-
title&publication_id=365422&post_id=162223398&utm_campaign=email-post-
title&isFreemail=true&r=qb9gi&triedRedirect=true&utm_medium=email  
 

4) https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/14319616/danske-forskere-fire-ud-af-fem-nybyggerier-skal-stoppes 
 

5) https://detfaellesbedste.dk/wp-content/uploads/2025/04/Boligbyggeri_3_skader-natur.pdf 
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