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1. Rapport: Internationale erfaringer
 Undersøger konceptet i fem internationale byer.

Hverdagsliv i den levede by

2. Rapport: I dansk kontekst
 Empiriske undersøgelser i Ballerup og Odense.

3. Rapport: Kort fortalt
 Værktøjer til at arbejde med konceptet.
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 15 minutters byen har som planlægningskoncept fået stigende 
international opbakning, især i kølvandet på Covid-19.

 15 minutters byen kan adresserer flere kriser på en gang: Co2, 
luftforurening, natur og biodiversitet, sundhed og trivsel, 
mobilitet og trængsel, ulighed og gentrificering.
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 Carlos Moreno introducerede konceptet om 
15 minutters byen i 2016.

 Adgang til essentielle daglige funktioner 
inden for en radius af 15 minutter, enten til 
fods eller på cykel.

 15 minutters bykvarterer og 30 minutters 
territoriet.

 Konceptet har fokus på bæredygtighed, livet i 
byen og på aktivt at inddrage borgerne i den 
lokale udvikling.
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 Den rumlige og tidsmæssige nærhed til essentielle daglige funktioner.
 Gør det muligt at leve mere lokalt.

 Optimal balance mellem antallet af beboere og antallet af funktioner.
 Nødvendigt med en tæt by.

 Diversitet i funktioner, tjenester, bygninger, mennesker og kultur.
 En divers og blandet by.

 Konceptets evne til at rejse og blive opfyldt overalt.
 Fremmer lige muligheder og social retfærdighed.
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 Bo: Alle skal have mulighed for at bo i byen.

 Arbejde: Arbejdspladser og fjernarbejdspladser.

 Forsyne: Indkøbsmuligheder.

 Omsorg: Lægeklinikker, sundhedshuse og tandlæger.

 Læring: Skoler, børnehaver og uddannelsesinstitutioner.

 Fornøjelse: Sociale, kulturelle og recreative aktiviteter.

Kerneprincipper
De seks funktioner
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 Tidsintervallet på 15 minutter er ikke det afgørende. Det 
kan lige så vel være 5, 10 eller 20 min.

 Dog er den tidsmæssige dimension vigtig, da den foreslår 
et skift fra at måle afstande i km til at fokusere på hvor 
lang tid det tager - den oplevede tid!

 Konceptet foreslår at integrere den tidsmæssige 
dimension i planlægningen ved at kombinere tid, rum, 
bevægelse i det byggede miljø.
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15 Minutters byen i praksis



Det er ikke en færdig opskrift

 15 minutters byen er ikke en færdig opskrift, men en 
ingrediensliste. 

 Skal tilpasses den lokale kontekst og gøres til sit eget.

 Udgangspunkt i lokale udfordringer, borgere og deres 
hverdagsliv.

 Stærke fortællinger om ‘det gode liv’ i byen.

 Så hvordan kan 15 Minutters byen se ud i Aarhus?
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Hvordan skal pladsen bruges ?

Before

After

Byliv Grøn mobilitet Grønne områder

Before

After
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Grønne skolegårde

Lokale fjernarbejdspladser

Multifunktionalitet
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By eksperimenter

Midlertidig omdannelse af vejareal



Hvem skal prioriteres ?

Sikre skoleveje og 

forgrønning af byen



Borger Budget (Paris)

Lokal afstemningsboks.Offentlig præsentation og afstemning for PB-projekter.
Cykeldrevne mobile afstemningsbokse, der er placeret på
strategiske offentlige steder for at fremme afstemningen.
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Medbestemmelse



Spørgsmål ?


