
 
 

TIDEN ER INDE TIL AT NYTÆNKE MOTORVEJENE  

OG KOMME TRÆNGSLEN TIL LIVS 

Motorvejene er i dag skamløst ineffektive, klimabelastende og sundhedsskadelige. 
Men sådan behøver det ikke at være, hvis vi nytænker motorvejen og samtænker 
forskellige transportformer 

Af Niels Aagaard - ud fra artikel i Altinget okt. 2023 skrevet af Christina Olumeko og Bjørn Olsen, Alternativet 
(1) 
 
Siden Hørsholmvejen i 1956 blev indviet som Danmarks første motorvej, er der investeret hundreder af milliarder af 
kroner i udvidelser af motorvejene. 

Alene i det seneste infrastrukturforlig fra 2021 er der afsat mere end 30 milliarder og medtager man fx planen om en 
Kattegatforbindelse, når vi op på over 150 mia. kr. Men trods de enorme ressourcer, der er (og stadig bliver) brugt på 
motorvejene, er der aldrig for alvor blevet stillet krav til at forbedre udnyttelsen af vejene. De er blot blevet udvidet, 
gjort længere og bredere, så vi i dag har mere end 1.300 kilometer motorvej efter samme koncept som den første 
motorvej. 

De konstante udvidelser har gjort det hurtigere at komme fra A til B. Men de har også kostet samfundet dyrt i tabt 
natur, øgede sundhedsudgifter og flere klimaskader. Ud fra et ressourcemæssigt, miljømæssigt og sundhedsmæssigt 
perspektiv har motorvejen været skamløst ineffektive og skadelige. Og hver gang de blev udvidet blev lettelser i 
trængsel og kødannelse hurtigt spist op af flere biler. 

Bilosen alene koster hvert år tusindvis af danskere livet og gør endnu flere syge. Støjforureningen er dokumenteret 
skadelig for borgernes sundhed. Slitage af dæk er den største kilde til forurening af mikroplast. 

”… utallige unikke naturområder er skåret over og ødelagt i takt med, at asfalten har bredt sig over stadigt større 
arealer, som så igen har skabt grundlaget for en bilpark, der nu tæller op imod 2,8 millioner personbiler. En 
ressourcetung og forurenende infrastruktur, der er med til at skubbe Danmarks forbrug ud over klodens grænser. 
Endelig er bilismen som bekendt en af de største kilder til CO2-forurening” (1).  
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- ”Motorvejene har fremmet en kultur, hvor hver borger nærmest er tvunget til 
 at eje sin egen bil for at få hverdagen til at fungere. Konsekvensen er, at der  
 i snit kun sidder sølle 1,08 personer i hver bil”    
       - Christina Olumeko og Bjørn Olsen, hhv. forhenværende MF’er og medlem, Alternativet 

Derfor er der behov for at tænke nyt, og det store spørgsmål er: Kan vi nytænke motorvejene, så de ikke gør folk syge 
og ødelægger miljø og klima, men i stedet bidrager mere positivt til samfundet? Eller sagt på en anden måde: Kan vi 
udvikle dem i stedet for blot at udvide dem? 

Forestil dig, at vi stopper for anlæg af nye motorveje, og i stedet bruger kræfterne på at gøre de eksisterende veje 
miljøvenlige og ressourceeffektive. 

TRAFIKALE KNUDEPUNKTER 

I dag er det svært at benytte motorvejen, hvis man ikke ejer en bil. Bare det at komme til motorvejen kan være svært. 
Borgere, der er bosat i byerne, starter ofte turen tværs gennem byen i bil for at kunne fortsætte på motorvejen, og 
motorvejen er således med til at skabe trængsel i byerne, fordi de aldrig for alvor er blevet tænkt sammen med andre 
transporttyper end biler. 

Det kan vi ændre ved at udvikle tilkørslerne til trafikale knudepunkter, hvor alle transporttyper kan mødes. Det vil 
kræve gode cykelstier, cykelparkering og stabil, regelmæssig kollektiv transport ved til- og afkørslerne. Det vil også 
kræve velfungerende ordninger for delecykler, delebiler og samkørsel.   

En familie i et landområde kan fx følges ad til en tilkørsel, hvorfra den ene kan fortsætte på cykel ind mod byen, mens 
de andre kan fortsætte i hver deres retning på motorvejen i delebil eller med samkørsel eller endnu bedre med 
regelmæssig velfungerende kollektiv transport. 

VI KAN INDRETTE DET TREDJE SPOR TIL KOLLEKTIV TRAFIK - MED BRT-BUSSER I EGNE BANER 

Det er et ubegribeligt spild af ressourcer at vi kører en og en i bilerne, og at vi kun bruger motorvejen fuldt ud i nogle 
ganske få af døgnets timer, i myldretiden, hvor der så til gengæld er både trængsel og køer. Det er egentlig også lidt 
trist med en infrastruktur, der er så egocentreret. 

Så hvorfor ikke gøre det tredje spor folkeligt? I dag er de fleste motorveje efterhånden udvidet til at have tre spor i 
hver retning. Det er på høje tid, at vi begynder at stille krav til en bedre udnyttelse af asfalt og areal. Og hvis flere 
mennesker skal kunne bevæge sig frit – både billigere og med brug af langt færre ressourcer - så kalder det på mere 
kollektiv transport. 

Det vil være enkelt at indsætte BRT-busser (hurtigbusser i egne busbaner) eller almindelige busser til at køre frem og 
tilbage på motorvejen i en tredje bane. Det eneste, det vil kræve, er udvikling af de ovennævnte tilkørsler, så man kan 
komme til motorvejen med andet end bil og tilgå et stoppested ved det tredje spor.  
Ved at tænke motorvejens tredje spor på samme måde som en letbanestrækning, kan udnyttelsen af sporet 
mangedobles, og der behøver ikke lægges skinner. 

Ideen om busser, der kører på motorvejen i særlige baner findes allerede på motorveje i Norge og i Istanbul. Det er 
med andre ord allerede afprøvet. 

FRIHEDEN TIL AT BEVÆGE SIG 

Hvis vi gør det enkelt at skifte mellem de forskellige transporttyper - biler, cykler, busser, tog i alle mulige elektrificeret 
samkørsels- og deleordninger - så får alle en mulighed for at bevæge sig rundt uden at være tvunget til at eje en bil. 

Der er mange, der forbinder bilen med frihed. Friheden til at kunne bevæge os, hvor vi har lyst. Det skal vi værne om. 
For alle. Både dem, der bor i byen og dem, der bor på landet. Og også dem, der ikke har råd til bil. Det gør vi bedst 
ved at skabe sammenhæng mellem alle de forskellige transporttyper fra aktiv transport (gang og cyklisme) til bus, 
BRT, letbane, tog, delebil, delecykel, samkørsel, flextrafik og så videre. 

Med nutidens digitale løsninger har vi muligheden for at udvikle en intelligent infrastruktur, hvor man med få klik kan 
booke og betale for at komme fra A til B på tværs af alle transporttyper.  Og vi kan indrette os med mobilitet som 
service i stedet for mobilitet, hvor alle er bundet til at eje hver sin bil. 
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Ved at nytænke motorvejen og benytte de digitale muligheder, kan vi altså reducere CO2-udledningen, trængslen, 
overforbruget af ressourcer og de mange sundhedsskadelige konsekvenser, samtidig med at vi øger mobiliteten, og 
gør det nemmere at bevæge sig frit rundt i landet. 
 
DROP TOGET OG INDSÆT BUSSER 
 
Infrastruktur er ekstremt dyr. Det bruger dyrebare, begrænsede ressourcer og skader voldsomt på klimakontoen. Vi 
kan udnytte den eksisterende infrastruktur langt bedre og undgå megainvesteringer.   
 
Som eksempel kan den planlagte jernbanestrækning mellem Silkeborg og Aarhus, der er planlagt til at koste fem-seks 
milliarder kroner for et enkelt spor, helt undgås hvis vi anvender to af sporene på den eksisterende firesporede 
Silkeborgmotorvej til busser, som så kan køre uhindret og med hyppig frekvens mellem de to byer.  
 
”Forestil dig, at du bor i det skønne Silkeborg og dagligt pendler til arbejde i Aarhus Nord. Forestil dig dernæst, at du 
kunne stå på en bus med høj komfort, som hvert femte minut i myldretiden og hvert tiende uden for myldretiden 
bringer dig hurtigt og sikkert til arbejde og hjem igen senere på dagen. En tur, der tager i omegnen af 30-45 minutter, 
som du kan bruge på at besvare emails, lytte podcasts eller blot kigge på landskabet” (2). 
 
Vi kan etablere en Bus Rapid Transit (BRT) forbindelse mellem Silkeborg og Aarhus. Sådan kan vi tænke i at 
genanvende og gentænke anvendelsen af den eksisterende infrastruktur. Det er langt billigere og meget bedre for  
miljø og klima. 
   

 
”I Silkeborg og Aarhus er det muligt at lave ‘udfletninger’, så busserne kan køre til forskellige kvarterer i byerne. På 
den måde ville man på Silkeborg Banegård for eksempel kunne vælge mellem busser til Aarhus N, Aarhus S og 
Aarhus C. Det ville spare mange for et skifte undervejs. Alt dette kan opnås for en langt lavere pris og meget hurtigere 
end med etableringen af en helt ny jernbane” (samme).  
 
Og vigtigere: Etableringen af BRT på den eksisterende motorvej vil kræve langt færre materielle ressourcer (energi og 
råstoffer) end jernbanen.  

Motorvejens tilbageværende to bil-spor omklassificeres til en almindelig landevej. Så man kan stadig tage bilen til 
Aarhus og tilbage, men det vil gå langsommere pga. kombinationen af lavere hastighedsgrænse og mindre 
vejkapacitet. Dermed vil mange helt naturligt vælge bussen i stedet.  
 
AT OMPROGRAMMERE 
 
Det handler om at ‘omprogrammere’ ved at indrette ressourcelette praksisser i infrastrukturen - uden massive 
ressourceinvesteringer. Udgangspunktet er den planetære krise. Ikke kun klimamæssigt, men også inden for 



biodiversitet og de lokale, regionale og globale økosystemer.  
Af de ni planetære grænser, som den svenske professor i miljøvidenskab Johan Rockström og Stockholm Resilience 
Center har identificeret, overskrider menneskeheden allerede de seks. 

Siden 1950’erne har vi i Danmark set forbruget tage et vækstspring. Der etableredes omfattende infrastrukturer til 
varerne i dette forbrug. Infrastrukturen binder gigantiske mængder af ressourcer i form af cement, beton, metaller mv. 
i bygninger, veje, broer, jernbaner, lufthavne osv. Det ville på ingen måde være bæredygtigt at rive store dele af 
denne infrastruktur ned for så at bygge nyt og ‘grønt’. 
 

 
 
”I stedet skal vi lære at bruge eksisterende infrastruktur – oprindeligt bygget til et samfund med rigelige mængder af 
billig fossil energi og derfor skabt til energiintensive praksisser – på nye og mere ressourcelette måder” (2). 

Kongstanken i omprogrammering er at ‘hacke’ eller modificere eksisterende infrastruktur på måder, der ikke kræver 
mange nye ressourcer, men som har stor effekt på forbruget. Som for eksempel at omprogrammere en motorvej 
primært for biler til højeffektiv kollektiv transport i form af BRT. 

Princippet i omprogrammering er relevant for alle de sektorer i samfundet, som er forbundet med ressourceintensive 
praksisser, og hvor der allerede er investeret store mængder af ressourcer i infrastrukturen. Her er det transport, 
andre oplagte områder er boliger og fødevarer. 

”For eksempel parcelhuskvarterne. Kunne man omdanne enfamilieshuse til flerfamilieshuse? Måske i nogle kvarterer 
bygge parcelhuse sammen til rækkehuse? Og kunne man forestille sig, at de mange villa- og parcelhushaver rundt 
om i landet kunne bruges til andet og mere end grønne græsplæner? Måske blive en ressource for 
fødevareproduktion gennem lokale fællesskaber eller private firmaer?” 

Hvis målet er at opnå en tilstand af ‘sufficiency’, hvor vi lever og forbruger i overensstemmelse med, at der kun er en 
jordklode til deling med alle andre mennesker, der principielt alle har samme rettigheder til at bruge af klodens 
ressourcer, kræver det grundlæggende nye måder at planlægge på. Omprogrammering er et bud.  
---------------------------- 
1) Artiklen er baseret på et debatindlæg fra Alternativet i Altinget, skrevet af Christina Olumeko og Bjørn Olsen - ”Alternativet: Tiden 
er inde til at nytænke motorvejen og komme trængslen til livs”, Altinget d. 12. okt. 2023, 
https://www.altinget.dk/transport/artikel/alternativet-tiden-er-inde-til-at-nytaenke-motorvejen-og-komme-traengslen-til-livs  

2) Toke Haunstrup Bach Christensen, senior forsker ved Aalborg Universitet, Ingeniøren 31. maj 2024 ”Drop toget og indsæt 
busser” https://ing.dk/holdning/drop-toget-og-indsaet-busser    
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